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Аннотация. Данная статья посвящена вопросу эффективного внедрения 

цифровых образовательных ресурсов (ЦОР) в образовательный процесс. В ста-

тье проведен анализ психологической, педагогической и методической литера-

туры по аспектам развития цифровых образовательных ресурсов, которые ис-

пользуются в современном образовательном процессе. Приведена классифика-

ция по группам. Представлены примеры реализации цифровых образовательных 

ресурсов в образовательном процессе. Экспериментально доказана эффектив-

ность и результативность использования в учебном процессе цифровых образо-

вательных ресурсов. Цифровые образовательные ресурсы способствуют повы-

шению уровня эффективности усвоения информации обучающимися, уровня 

подготовки к занятию обучающимися, обеспечивают эффективность и нагляд-

ность проведения занятий преподавателем. Представлены конкретные примеры 

использования цифровых образовательных ресурсов при разнообразных формах 

организации работы в процессе обучения (изучении новой темы, закреплении 

пройденного материала, применении цифровых образовательных ресурсов при 

проведении практических и лабораторных работ, при итоговой аттестации обу-

чающихся). 
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Abstract. This article is devoted to the issue of effective implementation of dig-

ital educational resources in the educational process. The article analyzes psychologi-

cal, pedagogical and methodological literature on aspects of the development of digital 

educational resources that are used in the modern educational process. The classifica-
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tion by groups is given. Examples of the implementation of digital educational re-

sources in the educational process are presented. The effectiveness and efficiency of 

the use of digital educational resources in the educational process has been experimen-

tally proved. Digital educational resources will contribute to improving the level of 

efficiency of information assimilation by students, the level of preparation for classes 

by students, ensure the effectiveness and visibility of classes by a teacher. Specific 

examples of the use of digital educational resources in various forms of organizing 

work in the learning process are presented (studying a new topic, consolidating the 

material passed, using digital educational resources during practical and laboratory 

work, during the final certification of students). 

Keywords: digital educational resources, pedagogy, multimedia, information 

and communication technologies, digitalization. 

 

Введение. Стремительное раз-

витие компьютерной техники, ее ши-

рокое применение в различных сфе-

рах жизни, персонализация образова-

тельного процесса заставляют пере-

осмыслить роль преподавателя и обу-

чающегося в современном образова-

тельном процессе. Изменения в мате-

риально-техническом оснащении в 

связи с появлением компьютерной и 

мультимедийной техники открывают 

принципиально новые возможности 

для поиска современных ресурсов, 

используемых в образовательном 

процессе.  

Распространение новых инфор-

мационных технологий позволит по-

высить и эффективность обучения. 

Это потребует подготовки новых вы-

сококвалифицированных специали-

стов, в полной мере владеющих меха-

низмами использования современ-

ных образовательных информацион-

ных технологий и компьютерной тех-

ники.  

Материалы и методы. Воз-

можность использования новых об-

разовательных ресурсов позволит 

осуществить качественную подго-

товку будущих учителей к примене-

нию инновационных инструментов в 

образовательном процессе. Сегодня 

недостаточно умения владеть компь-

ютером, очень важно в полной мере 

освоить методики и технологии ис-

пользования информационных ре-

сурсов в ходе обучения. Важно соче-

тать новые приемы деятельности с 

традиционными формами работы пе-

дагога. Современные технологии 

должны служить подспорьем для 

традиционного обучения и повышать 

его эффективность. Использование 

мультимедийной и компьютерной 

техники дает новые возможности в 

предоставлении образовательного 

материала в разнообразных формах. 

Например, различные изображения и 

видеофайлы, фотографии, слайды, 

графики, голосовые звукозаписи, 

QR-коды для перехода через смарт-

фон к нужному материалу, анимация 

и др. 

Анализ научной литературы 

показал, что существует значитель-

ное количество исследований, посвя-

щенных вопросам профессиональной 

подготовки будущего преподавателя 

в условиях информатизации образо-

вания (Л. В. Бочарова, Ю. С. Бранов-

ский, С. Д. Каракозов, В. В. Лаптев, 

М. П. Лапчик, А. В. Могилев,               
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Е. А. Ракитина, И. В. Роберт,                

О. Г. Смолянинова, А. А. Темербе-

кова, Л. А. Харитонова и др.) [Бакла-

нова, 2013; Безрукова, 2008]. 

Исследованиям по использова-

нию электронных образовательных 

ресурсов посвящены работы                

Н. В. Александровой, Н. П. Безруко-

вой,     Г. А. Бордовского, Е. А. Гор-

невой, Д. Н. Грибковой, С. Г. Григо-

рьева, В. В. Гриншкуна, В. В. Гура,  

В. В. Довгань, A. A. Карабанова,       

А. А. Муранова, A. B. Осина,                

Г. И. Поповой,      H. H. Поярковой,  

С. А. Смирнова,    Н. Е. Сурковой,         

A. A. Телегина,          Е. В. Филимоно-

вой, Е. В. Чернобай, О. В. Штеймарк, 

Д. А. Шуклина и др. [Бакланова, 

2013; Безрукова, 2008]. 

Информационные технологии 

предполагают выстраивание целост-

ной системы обучения наряду с тра-

диционным обучением. В современ-

ном образовании они дают возмож-

ность повысить его эффективность и 

наглядность. Комплексное использо-

вание информационных технологий 

и традиционного обучения содержит 

возможность технического оснаще-

ния средствами информационно-

коммуникационных технологий 

(ИКТ), а также доступ к различным 

формам цифровых образовательных 

ресурсов (ЦОР).  

Цифровые образовательные ре-

сурсы (ЦОР) в нашей работе рассмат-

риваются как содержательно обособ-

ленные информационные объекты, 

созданные для образовательных це-

лей и представленные в цифровой, 

электронной, «компьютерной» 

форме [Коротеева, 2022]. 

В сети Интернет в настоящее 

время находится большое количество 

цифровых образовательных ресур-

сов, к ним можно отнести демонстра-

ционные задачи и тесты, анимацию, 

тесты со звуком, презентации, видео-

уроки, виртуальную химическую ла-

бораторию и многое другое [Заха-

рова, 2005; Коротеева, 2022]. 

ЦОР можно классифицировать 

по следующим параметрам: 

1. Интерактивные компоненты 

(вопросы, задачи, контрольные и са-

мостоятельные работы, интерактив-

ные модели, анимации, виртуальная 

лаборатория, реалистические и син-

тезированные изображения). 

2. Демонстрационная графика 

(графики, диаграммы, иллюстрации, 

анимации, видеофрагменты). 

3. Тексты (параграфы текста, 

тексты со звуком, биографии ученых, 

таблицы). 

4. Материалы для учителя 

(презентации, разработки уроков) 

[Безрукова, 2008; Загорский, 2003]. 

ЦОР можно пользоваться на 

различных этапах учебного занятия, 

как при проверке домашнего задания, 

так и при изучении новой темы или 

же ее закреплении. Использование 

ЦОР при обучении позволяет реали-

зовать принцип наглядности, помо-

гает повысить объем выполняемой 

работы, обеспечивает возможность 

осуществления самостоятельной и 

научно-исследовательской деятель-

ности.  

Цифровые образовательные ре-

сурсы не должны разрозненно при-

меняться в обучении, они должны 

гармонично накладываться на тради-

ционное обучение, к которому уже 

давно привык педагог [Коротеева, 

2022]. 
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Чтобы использовать цифровые 

образовательные ресурсов обучении, 

необходимо соблюдать определен-

ные требования: 

1. Соответствие содержанию 

учебно-методической литературы; 

нормативно-правовым актам Мини-

стерства просвещения Российской 

Федерации, используемым учебным 

планам и программам, а также ориен-

тация на современные формы обуче-

ния. 

2. Предоставление возможно-

стей учета возрастных особенностей 

обучающихся и соответствующих 

различий в культурном опыте, пред-

ложение видов учебной деятельно-

сти, ориентирующих на приобрете-

ние практических навыков по реше-

нию важных жизненных проблем на 

основе имеющихся знаний и опыта 

деятельности в рамках данного пред-

мета и обеспечение использования 

как в самостоятельной, так и группо-

вой работе. 

3. Наличие вариантов учебного 

планирования, предполагающих мо-

дульную структуру и превышение по 

объему соответствующих разделов 

учебника, без расширения при этом 

тематических разделов, а также обес-

печение возможности параллельного 

использования с цифровыми образо-

вательными ресурсами других про-

грамм. 

4. Возможность отслеживания 

промежуточных результатов выпол-

ненной работы, необходимая встро-

енная контекстная помощь и удоб-

ный интерфейс [Бакланова, 2013; Ки-

селев, 2012; Пак, 2012]. 

Использование педагогом в об-

разовании цифровых образователь-

ных ресурсов должно определяться 

педагогической задачей, которая бу-

дет решена при изучении данной дис-

циплины или темы занятия. Решить 

эту задачу поможет комплексное ис-

пользование разнообразных про-

граммных средств и педагогических 

приемов.  

Материалы Единой коллекции 

Цифровых Образовательных Ресур-

сов (ЦОР) позволяют преподавателю 

подготовить урок с использованием 

ИКТ быстро и качественно, потому 

что все материалы коллекции подо-

браны по темам занятий и готовы к 

использованию в качестве дидакти-

ческого и наглядного материала. Их 

можно использовать для создания 

презентаций или отдельно в виде ин-

терактивных заданий или иллюстра-

ций на любом этапе изучения темы и 

на любом этапе урока: при объясне-

нии нового материала, закреплении, 

повторении, контроле [Коротеева, 

2022]. 

Например, использование он-

лайн-тестирования на персональном 

компьютере. При прохождении та-

кого тестирования обучающийся ви-

дит свой результат, может сразу дать 

оценку своим знаниям, отметить ин-

формацию, которая была не понятна.  

Применение цифровых образо-

вательных ресурсов в процессе обу-

чения в сочетании с традиционными 

методами обучения обеспечивает бо-

лее высокий уровень образователь-

ного процесса, способствует повы-

шению качества знаний, развивает 

творческие способности обучаю-

щихся. 

Цифровые образовательные ре-

сурсы делают обучение более инте-

ресным и увлекательным, но важно 
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помнить, что использование интерак-

тивных методов обучения должно 

быть целесообразным и методически 

оправданным [Пак, 2012].  

Результаты исследования. На 

этапе обоснования актуальности дан-

ной работы мы провели диагностиче-

ские процедуры по изучению во-

проса подготовки будущих педагогов 

к проведению занятия с использова-

нием цифровых образовательных ре-

сурсов. Нами было проведено иссле-

дование на базе ФГБОУ ВО «Орен-

бургский государственный педагоги-

ческий университет» среди обучаю-

щихся 3–4 курса направления 

44.03.05 Педагогическое образова-

ние с двумя профилями подготовки 

Биология и Химия (43 человека). 

При помощи методики, осно-

ванной на тест-анкете Г. А. Русских, 

мы определяли эффективность усво-

ения информации среди обучаю-

щихся при использовании цифровых 

образовательных ресурсов. Данный 

тест показал уровень эффективности 

усвоения информации и позволил 

разделить полученные результаты на 

оптимальный, допустимый и крити-

ческий уровни [Разаманова, 2021]. 

Для доказательства эффектив-

ности использования цифровых об-

разовательных ресурсов будущим 

преподавателям было предложено 

провести одно и то же занятие в двух 

группах в традиционной форме и с 

использованием материалов Единой 

коллекции Цифровых Образователь-

ных Ресурсов среди обучающихся 3–

4 курса направления 44.03.05 Педаго-

гическое образование с двумя профи-

лями подготовки Биология и Химия. 

Каждая группа была разделена на 

подгруппы – экспериментальную и 

контрольную. По уровню обученно-

сти подгруппы не отличались. 

Начальные результаты эффек-

тивности усвоения результатов были 

следующие: экспериментальная и 

контрольная группа показали при-

мерно одинаковые уровни эффектив-

ности усвоения информации: 13% и 

15% обучающихся имеют критиче-

ский уровень эффективности усвое-

ния информации, 54% и 55% имеют 

допустимый уровень и 33% и 30% 

имеют оптимальный уровень эффек-

тивности усвоения информации со-

ответственно. 

При проведении обучающего 

занятия в экспериментальной группе 

с использованием ЦОР (использова-

ние презентации, графиков, диа-

грамм, рисунков, QR-кода) сложный 

для восприятия материал был выве-

ден на слайд с подробным объясне-

нием педагога, что позволило обуча-

ющимся воспринимать содержание 

дисциплины не просто как монолог 

преподавателя, а наглядно прослежи-

вать изучаемый материал. Для кон-

троля усвоения изученного матери-

ала преподаватель предлагал решить 

тестовые задания со своего смарт-

фона, для этого нужно было отскани-

ровать Qr-код камерой смартфона. 

По завершении тестового задания 

обучающиеся сразу видели резуль-

тат. 

По окончании эксперимента 

мы получили следующие данные: в 

контрольной группе показатели не 

изменились, экспериментальная 

группа показала следующие резуль-

таты эффективности усвоения ин-

формации: 9% обучающихся имеют 

критический уровень эффективности 

усвоения информации, 52% имеют 
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допустимый уровень и 39% имеют 

оптимальный уровень эффективно-

сти усвоения информации. Исследо-

вание показало, что занятие, прове-

денное с использованием ЦОР, оказа-

лось более эффективным и показало 

высокий уровень усвоения информа-

ции. Результаты обработки получен-

ных результатов представлены на ри-

сунке 1. 

 

 

 

 

 

Рисунок – 1. Результаты использования ЦОР в ходе учебного занятия 

 

Среди будущих педагогов 

было проведено тестирование на вы-

явление важности использования 

ЦОР для повышения интереса к учеб-

ному предмету. Обучающимся были 

заданы следующие вопросы: 

1. Сталкивались ли вы с поня-

тием «цифровые образовательные ре-

сурсы» (ЦОР): 

 да; 

 нет. 

2. Цифровой образовательный 

ресурс это: 

 библиотека наглядных посо-

бий; 

 совокупность материалов 

(данных) в цифровом виде, применя-

емая для использования в учебном 

процессе; 

 основной инструмент для ре-

гулярных систематических занятий 

по предмету; 

 электронное средство учеб-

ного назначения. 

3. Современным ЦОР харак-

терны: 

 мультимедийность, т. е. спо-

собность соединять в себе несколько 

типов информации, переведенной в 

электронный вид; 

 продумывание способов дея-

тельности с визуальной информа-

цией; 

 интерактивность, т. е. спо-

собность взаимодействовать с чело-

веком; 

 отбор и структурирование 

исторического материала в содержа-

тельные блоки. 
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4. Считаете ли вы эффектив-

ным применение в подготовке к 

уроку единой цифровой образова-

тельной коллекции (т. е. использова-

ние презентаций, видеофрагментов и 

т. д.): 

 да; 

 нет. 

5. Основная функция ЦОР: 

 организовать заключитель-

ный этап обучения; 

 осуществлять вспомогатель-

ную, дополняющую, иллюстрирую-

щую функции по отношению к ос-

новному процессу обучения; 

 основной инструмент для ре-

гулярных систематических занятий 

по предмету; 

 осуществлять контроль усво-

ения знаний на различных этапах 

обучения. 

6. В чем важность использова-

ния ЦОР, по вашему мнению? 

_____________________________

_____________________________ 

Данное тестирование показало, 

что 100% студентов сталкивались с 

понятием ЦОР. Они считают их при-

менение при подготовке к уроку эф-

фективным. 90% студентов отме-

тили, что наглядность и мультиме-

дийность являются основными ха-

рактеристиками ЦОР. 

Заключение. Следовательно, 

можно сделать вывод о том, что гра-

мотное использование цифровых об-

разовательных ресурсов делает заня-

тие насыщенным, разнообразным по 

содержанию, использованию прие-

мов, инструментов как традицион-

ного, так и цифрового формата. Про-

цесс обучения, насыщенный ЦОР, 

является более эффективным, возрас-

тает уровень усвоения информации 

среди обучающихся, повышается их 

самостоятельность, стремление кри-

тически осмыслить полученную ин-

формацию.  
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