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ВОЗМОЖНОСТИ ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ В ПОЗНАВАТЕЛЬНОМ 

РАЗВИТИИ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 

Аннотация. Современные общественные процессы обусловливают объяс-

нение приоритетов образования – всё большее значение приобретает поиск усло-

вий эффективного познавательного развития детей дошкольного возраста. В ста-

тье на основе изучения и анализа психолого-педагогической и методической ли-

тературы рассматриваются сущность и особенности познавательного развития 

старших дошкольников. В современных условиях необходимость применения в 

дошкольной образовательной организации экспериментирования продиктована 

быстро развивающимся техническим прогрессом, потребностью в соответству-

ющем уровне обучения воспитанников. Экспериментирование соответствует вы-

шесказанному, так как создает благоприятные условия для познавательного раз-

вития ребенка, его творческого потенциала и формирования предпосылок учеб-

ной деятельности. В данной публикации автор обращает внимание на то, что 

старший дошкольный возраст является важнейшим этапом становления позна-

вательной культуры и образованности личности. Детское экспериментирование 

является одним из эффективных средств для познавательно развития ребенка 

старшего дошкольного возраста. Поскольку ребенок с самого рождения ведет 

себя, как маленький экспериментатор, познавая окружающий мир вокруг себя, 

ориентируясь на собственный интерес и любознательность. Важным умением 

для ребенка является самостоятельный поиск и нахождение информации, осо-

бенно в эру её изобилия, когда нас захватила всемирная информатизация. По-

этому среди различных педагогических инструментов именно экспериментиро-

вание в данном случае выходит на первый план, имея огромный потенциал. 

В старшем дошкольном возрасте экспериментирование является ведущим 

видом деятельности ребенка наравне с игрой. Существенным отличием детского 

экспериментирования от взрослых экспериментов является его связь с игрой, а 

также с манипулированием предметами, которые служат у детей важнейшими 

способами познания мира. В статье изучены возможности экспериментирования 

в познавательном развитии старших дошкольников. Автор пришел к выводу, что 

экспериментирование играет важную роль в процессе познавательного развития 

детей старшего дошкольного возраста, а именно: способствует развитию позна-

вательных процессов (восприятия, мышления, представления, памяти, внима-

ния), интересов детей, любознательности и познавательной мотивации, форми-

рованию познавательных действий, представлений об окружающей действитель-

ности. Результаты данного исследования могут быть использованы в практике 

работы дошкольных образовательных организаций для познавательного разви-

тия детей старшего дошкольного возраста. 



Историко-педагогический журнал № 4, 2023 93 
 

 

Ключевые слова: познание, развитие, познавательное развитие, экспери-

ментирование, экспериментальная деятельность, опыты, старший дошкольный 

возраст.  

 

E. A. Tyutyunnikova, E. N. Skavycheva 

 

OPPORTUNITIES EXPERIMENTATION IN THE COGNITIVE  

DEVELOPMENT OF OLDER PRESCHOOLERS 

 

Abstract. Modern social processes determine the explanation of educational 

priorities – the search for conditions for effective cognitive development of preschool 

children is becoming increasingly important. The article, based on the study and 

analysis of psychological, pedagogical and methodological literature, examines the 

essence and features of the cognitive development of older preschoolers. In modern 

conditions, the need to use experimentation in preschool educational organizations is 

urgent, dictated by rapidly developing technological progress, and the need for an 

appropriate level of education for students. Experimentation is consistent with the 

above, because creates favorable conditions for the child’s cognitive development, his 

creative potential and the formation of prerequisites for educational activities. In this 

publication, the author draws attention to the fact that senior preschool age is the most 

important stage in the formation of cognitive culture and individual education. 

Children's experimentation is one of the effective means for the cognitive development 

of a child of senior preschool age. Since from birth a child behaves like a little 

experimenter, exploring the world around him, focusing on his own interest and 

curiosity. An important skill for a child is to independently search and find information, 

especially in the era of its abundance, when we have been captured by global 

informatization. Therefore, among various pedagogical tools, experimentation in this 

case comes to the fore, having enormous potential. 

In older preschool age, experimentation is the leading activity of the child, along 

with play. A significant difference between children's experimentation and adult 

experiments is its connection with play, as well as with the manipulation of objects, 

which serve as the most important ways for children to understand the world. The 

article examines the possibilities of experimentation in the cognitive development of 

older preschool children; the author came to the conclusion that experimentation plays 

an important role in the process of cognitive development of children of older 

preschool age, namely: it contributes to the development of cognitive processes 

(perception, thinking, representation, memory, attention), interests children, curiosity 

and cognitive motivation, and the formation of cognitive actions, ideas about the 

surrounding reality. The results of this study can be used in the practice of preschool 

educational organizations for the cognitive development of children of senior preschool 

age. 

Keywords: cognition, development, cognitive development, experimentation, 

experimental activity, experiments, senior preschool age. 
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Введение. В целях изучения 

трактовок понятия «познавательное 

развитие» в психолого-педагогиче-

ской литературе мы проанализиро-

вали специализированные словари, 

учебники, периодические издания и 

Федеральный государственный обра-

зовательный стандарт дошкольного 

образования. В исследованных нами 

словарях, как в отдельных изданиях, 

так и в словарях-приложениях к 

учебникам, среди определяемых тер-

минов понятие «познавательное раз-

витие» не встречается. Присутствуют 

его составляющие: развитие, позна-

ние, познавательная активность, по-

знавательные процессы, познава-

тельные задачи, способности, дей-

ствия, познавательный мотив и т. д. 

Достаточно часто встречаются и 

близкие исследуемому понятию 

«мышление», «интеллект», «ум-

ственное развитие». 

В справочной психолого-педа-

гогической литературе в основном 

воспроизводятся философские опре-

деления понятий «познание», «разви-

тие». В некоторых случаях уточня-

ется предметный смысл данных по-

нятий. Например, указывается, что 

существует «особая форма познания 

– учебная деятельность» [Микерина, 

2013, с. 46]. 

В зарубежных справочных из-

даниях, в частности, в «Психологиче-

ской энциклопедии» под ред. Р. Кор-

сини и А. Ауэрбаха, изданной на рус-

ском языке, слово «познание» слу-

жит для перевода англоязычного тер-

мина когниция (cognition), который 

обозначает все процессы, связанные 

с приобретением знаний», т. е. «охва-

тывает всю умственную активность 

или состояния, связанные с приобре-

тением знаний и функционирова-

нием разума, включая восприятие, 

внимание, память, воображение, ре-

чевые функции, процессы (возраст-

ного) развития, решение проблем, а 

также область искусственного интел-

лекта» [Яцына, 2020, с. 123].                  

А. С. Микерина исследует познава-

тельные процессы: память, внима-

ние, мышление, воображение, ис-

пользуя эксперимент и математиче-

ское моделирование мышления, и ис-

ходят из того, что человеческое по-

знание – активный процесс [Мике-

рина, 2013]. 

Основатель ассоциативной 

психологии Д. Юм видел в ассоциа-

ции всеобщий закон работы созна-

ния, который распространяется на 

понимание всех познавательных про-

цессов. Его последователи полагали, 

что ассоциация выступает объясни-

тельным принципом для всех психи-

ческих процессов – памяти, мышле-

ния, потребностей, воли. Они пыта-

лись «вывести все законы душевной 

жизни из механических по своей сути 

связей (ассоциаций) неделимых эле-

ментов (ощущений или представле-

ний)», отмечает Н. Н. Бахтиярова 

[Бахтиярова, 2020, с. 119]. 

В педагогической литературе 

существует тенденция сводить по-

знавательное развитие к развитию 

познавательной деятельности, но со-

временные исследователи предпочи-

тают многоаспектный подход к ана-

лизу содержания данного понятия. 

Методика познавательного раз-

вития детей дошкольного возраста 

А. С. Микериной включает в себя ко-
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гнитивный, деятельностный и эмоци-

онально-чувственный компоненты, 

что нашло свое отражение в опреде-

лении данного понятия. 

Деятельностный компонент 

проявляется в указании на цель и це-

ленаправленный характер данного 

процесса, «активное участие» в нем 

самого дошкольника и «непосред-

ственное участие значимого взрос-

лого» [Микерина, 2013, с. 18]. Когни-

тивный компонент, проявляется в 

указании на «раскрытие в ребенке 

познавательных возможностей», их 

«самообнаружение», «познание 

окружающего мира», что составляет 

соответственно содержание и цель 

данного процесса. Эмоционально-

чувственный компонент отражается 

во второй части определения, где 

описаны стадии развития отношения 

ребенка к познанию окружающего 

мира: любопытство, любознатель-

ность, познавательный интерес, по-

знавательная активность [Микерина, 

2013]. 

Человек с рождения обладает 

потенциалом познавательного разви-

тия, что исходит из потребности че-

ловека в новых впечатлениях. По-

требность в познании присутствует и 

в старшем дошкольном возрасте, по-

скольку она сопровождает человека 

всю его жизнь. У старшего дошколь-

ника через эту потребность и разви-

вающуюся деятельность формиру-

ется желание открыть для себя много 

нового, узнать то, чего ему ещё не до-

велось узнать [Веракса, 2012]. 

По мнению Э. М. Мамеевой, 

познавательное развитие старшего 

дошкольника характеризуется интен-

сивностью усвоения способов дости-

жения результатов, положительным 

отношением к деятельности, творче-

ским опытом, нацеленностью на 

практическое содержание деятельно-

сти и использование полученных зна-

ний в повседневной жизни [Мамеева, 

2022]. Сюда же мы можем отнести 

стремление старших дошкольников 

находить решение поставленных пе-

ред ними задач, стремление найти 

средства решения задачи, потреб-

ность в интеллектуальных достиже-

ниях, позитивные эмоциональные пе-

реживания, интерес к неизвестному и 

незнакомому. Стоит учитывать и си-

туативный характер познавательной 

деятельности дошкольников. Зача-

стую по окончании деятельности ин-

терес и мотивация дошкольников ис-

черпываются, можно наблюдать 

симптомы перенасыщения. 

Приведем некоторые мнения 

ученых относительно создания усло-

вий и направлений работы педагоги-

ческой деятельности по развитию по-

знавательных процессов для старших 

дошкольников. Н. Н. Поддьяков в 

процессе познания предлагает учи-

тывать индивидуальный когнитив-

ный стиль ребенка, то есть давать 

возможность совершать действия 

свойственные его типу. В частности, 

для детей-визуалов характерны сле-

дующие особенности – воспомина-

ние, конструирование и раскрашива-

ние; для детей-аудиалов – легкое за-

поминание стихотворений, песен, 

игры со словами; легко пересказы-

вают и рассказывают сказки и рас-

сказы; сопровождают шепотом свои 

действия; дошкольники-кинестетики 

предпочтение отдают крупным иг-

рушкам, действие слову. В данном 

подходе отражаются ориентиры на 
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самые сильные стороны личности ре-

бенка [Поддьяков, 2009]. 

Под средством познаватель-

ного развития дошкольника                     

Ю. А. Иванова рассматривала изуче-

ние математики в дошкольной орга-

низации. Важным фактором усвое-

ния знаний она видела в наличии ин-

тереса к данной деятельности [Ива-

нова, 2021]. Интересно мнение                 

В. А. Зебзеевой, которая в качестве 

средств развития памяти и воображе-

ния выделяет игру, рисование, слу-

шание сказок и рассказов [Зебзеева, 

2021]. 

Анализ существующих про-

грамм и рассмотренные подходы раз-

личных авторов по вопросу создания 

условий познавательного развития, 

познавательной активности и иници-

ативности ребенка можно назвать 

традиционными, современные же 

требования, предъявляемые к содер-

жанию образования, создают необхо-

димость в поиске инновационных эф-

фективных технологий развития. 

Детское экспериментирование 

представляет собой один из видов по-

знавательной деятельности ребенка, 

составляя основу всякого нового зна-

ния. 

Эксперимент является важней-

шим методом исследования. Его при-

меняют в разных науках, и он неотде-

лим от исследовательского поведе-

ния. 

Д. Н. Ушаков определяет «экс-

перимент» – [лат. experimentum] как 

научно поставленный опыт» [Уша-

ков, 2013, с. 742]. 

По мнению Е. С. Казариной, 

детское экспериментирование высту-

пает как особая форма поисковой де-

ятельности дошкольников. В ней 

можно проследить за самостоятель-

ной активностью воспитанников, ко-

торая направленна на получение всё 

более новых сведений об окружаю-

щей действительности [Казарина, 

2018]. 

Данный подход в образовании 

даёт перспективу формировать логи-

ческое мышление, воображение, 

фантазию, творчество. Всё это со-

здает предпосылки для формирова-

ния навыков к учебной деятельности. 

Знания, добытые своими силами, 

осознанно и прочно врезаются в па-

мять дошкольников надолго. 

Детское экспериментирование 

является наиболее эффективным 

средством для ознакомления до-

школьников с окружающей средой, 

для развития исследовательских уме-

ний, познавательного развития. 

В экспериментальной деятель-

ности дошкольник является действу-

ющим субъектом деятельности, у 

него получается приобрести соответ-

ствующие ей умения, овладеть ори-

ентировочной базой искательской ра-

боты. Его понятия и символы уста-

навливаются, выстраиваются в 

иерархию, запускается процесс си-

стематизации и осмысления явлений, 

совершающихся в окружающем ре-

бенка обществе [Кайе, 2016]. 

У старших дошкольников экс-

периментальные исследования ста-

новятся особой детской деятельно-

стью со своими собственными когни-

тивными мотивами, с осознанным 

намерением понять, как устроены 

окружающие предметы, чтобы узна-

вать что-то новое о мире и рациона-

лизировать свои представления об 

определенной области жизни [Маме-

ева, 2022]. 
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Н. Е. Веракса в своих исследо-

ваниях отмечает, что для развития 

познавательных процессов старших 

дошкольников, интересов детей, лю-

бознательности и познавательной 

мотивации необходимо создание спе-

циальных психолого-педагогических 

условий в процессе экспериментиро-

вания [Веракса, 2012]. 

Экспериментальная деятель-

ность основана на интересах детей, 

они учатся искать условия для реше-

ния проблемы, находят связь между 

свойствами объектов и возможности 

их трансформации, открывая тем са-

мым новый способ действия и роста 

познавательного интереса. Экспери-

мент, начатый на занятии, требует 

продолжение в свободное время де-

тей [Мамеева, 2022]. 

Н. В. Яцына разработала реко-

мендации по организации и руковод-

ству детским экспериментированием 

с целью формирования познаватель-

ных действий, представлений об 

окружающей действительности стар-

ших дошкольников. Педагог делит 

работу следующим образом: 

1) подготовительный этап  

Целью данного этапа является 

привлечение интереса со стороны 

воспитанников к предстоящей дея-

тельности. 

2)  начало опыта 

Цель: обратить произвольное 

внимание и сконцентрировать его на 

объекте, поддерживать интерес, вы-

званный на предыдущем этапе. Педа-

гог ставит детей перед проблемным 

вопросом и призывает их высказать 

свои гипотезы. Предварительное ре-

шение воспитанников пока мы не 

оцениваем, мы его только фикси-

руем. 

3) основной этап  

Этап нацелен на формирование 

реалистичных представлений воспи-

танников на основе организации эле-

ментарного опыта. Для поддержания 

интереса к работе со стороны до-

школьников педагог должен почаще 

направлять их внимание на достиже-

ние определённого результата, на по-

стижение сущности явления, при-

чины его появления.  

4) заключительный 

Его цель: подведение итогов, 

формулирование выводов. Воспита-

тель напоминает о высказанных на 

втором этапе гипотезах, совместно 

судит об их правильности, подводит 

детей к формулировке окончатель-

ных выводов [Яцына, 2020]. 

Приобретенные знания после 

проведения экспериментов непо-

средственно с воспитателем дети мо-

гут применять в своих мини-лабора-

ториях. Таким образом, воспитан-

ники посредством практики смогут 

закрепить полученные знания о при-

роде. 

В старшей возрастной группе 

растёт роль упражнений, где нужно 

прогнозировать результаты. Воспи-

татель должен уделить особое внима-

ние развитию этой способности. 

Таким образом, детское экспе-

риментирование как средство позна-

вательного развития детей старшего 

дошкольного возраста обладает вы-

сокой эффективностью и хорошим 

потенциалом за счет того, что в мо-

мент исследовательской работы ре-

бенок является активным субъектом 

деятельности, ему удается получить 

соответствующие ей умения, освоить 

ориентировочную основу поисковой 

деятельности. Экспериментирование 
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включает в себя активные самостоя-

тельные поиски решения проблемы, 

учит детей выдвигать предположе-

ния и реализовать выдвинутые гипо-

тезы, оценивать результаты и делать 

выводы, позволяет развивать эмоци-

ональную сферу, творческие способ-

ности, укрепляет здоровье за счет по-

вышения уровня двигательной актив-

ности. Наличие мотивации, предо-

ставление разнообразного материала 

для экспериментирования способ-

ствуют развитию познавательных 

процессов дошкольника, повышают 

его познавательную активность.  

Материалы и методы. Для 

изучения уровня познавательного 

развития старших дошкольников 

нами было принято решение прове-

сти констатирующий эксперимент, 

который проходил в три основных 

этапа: подготовительный, диагности-

ческий и заключительный. 

Подготовительный этап заклю-

чался в изучении подходов к особен-

ностям познавательного развития 

старших дошкольников; анализе со-

временной литературы; формулиро-

вании гипотезы; постановке про-

блемы и задач; выборе методологи-

ческого инструментария; формирова-

нии выборки; подготовке стимуль-

ного материала и помещений, в кото-

рых проводилось экспериментальное 

исследование. 

Диагностический этап включал 

в себя разъяснение инструкций; 

непосредственно процесс диагно-

стики детей старшего дошкольного 

возраста в индивидуальной или груп-

повой форме (по два человека); кон-

троль выполнения хода заданий. 

Заключительный этап включал 

в себя обработку и интерпретацию, 

полученных в ходе исследования 

данных, их систематизацию и пред-

ставление в наглядной форме. 

В теоретической части иссле-

дования нами было выявлено, что о 

познавательном развитии старших 

дошкольников говорится как о си-

стеме и взаимосвязи психических по-

знавательных процессов. Процесс 

познавательного развития детей 

старшего дошкольного возраста от-

носительно нашей работы мы пони-

маем, как количественные и каче-

ственные изменения, происходящие 

в совокупности психических процес-

сов (восприятии, мышлении, внима-

нии, памяти). В нашем исследовании 

мы предприняли попытку опреде-

лить уровень познавательного разви-

тия детей старшего дошкольного воз-

раста по каждому процессу в отдель-

ности. Специфика применяемых 

нами методик предполагает количе-

ственную (балльную) и качествен-

ную системы оценки уровня психи-

ческих процессов. 

Для изучения интересующих 

нас психических познавательных 

процессов, были выбраны следую-

щие методики: 

1.  Прогрессивные матрицы Ра-

вена (цветной вариант), в адаптации 

О. Е. Мухордовой, Т. В. Шрейбер. 

Цель методики: диагностика 

уровня развития мышления. 

2. Корректурная проба 

«Кольца Ландольта» (двенадцатый 

разрыв), в адаптации В. Н. Сысоева. 

Цель методики: диагностика 

уровня развития концентрации, про-

дуктивности и устойчивости внима-

ния; 

3. Методика Джекобсона (циф-

ровой вариант), в адаптации                        
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Л. С. Мучник, В. И. Смирнова. 

Цель методики: диагностика 

уровня развития кратковременной 

памяти. 

4. Методика «Восприятие хи-

мерных изображений» в адаптации 

Л. Ф. Фатиховой. 

Цель методики: установление 

целостности зрительного восприя-

тия. 

Выбор данных методик иссле-

дования познавательного развития 

старших дошкольников обусловлен 

их удобством и сравнительной не-

продолжительностью проведения.  

Для оценки общего уровня по-

знавательного развития старших до-

школьников в рамках нашей работы 

мы получили общий балл по каждому 

ребенку, который складывается из 

баллов за каждый психический про-

цесс, и вывели условную шкалу уров-

ней общего познавательного разви-

тия: 

– меньше 181 балла – низкий 

уровень (выраженное нарушение по-

знавательного развития). 

– от 182 до 266 баллов – сред-

ний уровень (незначительное нару-

шение познавательного развития). 

– больше 267 баллов – высокий 

уровень (уровень познавательного 

развития находится в пределах воз-

растной нормы). 

Результаты исследования. Для 

более наглядного представления об-

щие результаты диагностики уровня 

познавательного развития старших 

дошкольников мы представили в 

виде диаграммы (рис. 1). 

 

 

Рисунок 1. Результаты познавательного развития старших дошкольников, % 

 

Анализ данных рисунка 1 пока-

зал, что дети дошкольного возраста 

участвующие в исследовании, в боль-

шинстве своем находятся на среднем 

и низком уровнях познавательного 

развития. Так, 4 (18,19%) детей стар-

шего дошкольного возраста имеют 

высокий уровень познавательного 

развития исходя из четырех диагно-

6,7%

40,0%53,3%

Высокий уровень

Средний уровень

Низкий уровень
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стик. Эти дошкольники не отвлека-

лись, если имели затруднения, они 

проявляли упорство в достижении 

цели, которое приносило им удовле-

творение и гордость за проделанные 

труды. 

Средний уровень познаватель-

ного развития выявлен у 12 (54,54%) 

детей. Эти дошкольники не утрачи-

вали эмоционального отношения в 

случае неудач при решении познава-

тельных задач, часто обращались за 

помощью, задавали вопросы и после 

подсказки выполняли задания, что 

свидетельствует об их активности и 

желании искать решение задания 

совместно со взрослым. 

6 (27,27%) дошкольников про-

демонстрировали низкий уровень по-

знавательного развития. Эти до-

школьники при выполнении заданий 

не проявляли инициативу и самосто-

ятельность, часто проявляли отрица-

тельные эмоции, огорчались или 

даже раздражались, они не задавали 

познавательных вопросов и им тре-

бовались поэтапные разъяснения, по-

каз способа выполнения заданий. 

Полученные данные констати-

рующего этапа исследования позво-

ляют сделать следующий вывод: 

– преобладают средний и низ-

кий показатели уровня познаватель-

ного развития старших дошкольни-

ков, высокий уровень встречается 

редко; 

– у старших дошкольников ди-

агностировано неравномерное разви-

тие психических процессов, связан-

ных с познавательной деятельно-

стью; 

– тревогу вызывает преоблада-

ние показателей низкого уровня по-

знавательного развития, который 

проявляется в неумении детей стар-

шего дошкольного возраста анализи-

ровать, сравнивать, находить общее, 

запоминать, в недостаточной концен-

трации и устойчивости внимания. 

Большинство детей не умеет анали-

зировать сложные фигуры с точки 

зрения формы, величины, располо-

жения, различать сходные, иденти-

фицировать их самостоятельно. Это 

свидетельствует о недостатках в пе-

дагогической работе в направлении 

познавательного развития старших 

дошкольников. 

Из вышесказанного можно сде-

лать вывод о необходимости прове-

дения работы по повышению уровня 

познавательного развития старших 

дошкольников средствами экспери-

ментирования, так как нами были вы-

явлены эффективные возможности 

экспериментирования в познаватель-

ном развитии. 

Обсуждение результатов. С 

целью использования возможностей 

экспериментирования в познава-

тельном развитии старших дошколь-

ников нами был разработан педагоги-

ческий проект. 

Фрагмент тематического плана 

педагогического проекта представ-

лен в таблице 1. 
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Таблица 1  

 

Фрагмент тематического плана педагогического проекта  

по познавательному развитию дошкольников с помощью  

экспериментирования 

 
№ Тема занятия Цель занятия Название  

эксперимента 

Кол-во 

часов 

1 2 3 4 5 

1 «Как перенести 

узоры на бумагу?» 

Развитие познавательных процес-

сов (восприятия, мышления, во-

ображения, памяти, внимания). 

1. Как можно пе-

ренести узоры на 

лист бумаги? 

2. Какая краска и 

какая бумага по-

дойдет для этого 

лучше всего? 

1 

2 «Невидимые  

чернила» 

Развитие познавательных процес-

сов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; фор-

мирование познавательных дей-

ствий. 

Невидимые чер-

нила 

1 

3 «Как сделать  

мыльные пузыри?» 

Развитие памяти, мышления, вос-

приятия, формирование представ-

лений о растворимости веществ в 

воде. 

Сколькими спосо-

бами можно сде-

лать мыльные пу-

зыри? 

1 

4 «Свойства воды» Формирование представлений о 

свойствах воды, развитие памяти, 

мышления, восприятия и инте-

реса к познанию мира. 

1. Волшебная ба-

ночка. 

2. Форма воды 

1 

5 «Поиски скрепки» Формирование представлений об 

окружающем мире, развитие па-

мяти, мышления, восприятия и 

интереса к познанию мира. 

Как достать 

скрепку из кон-

тейнера с водой 

не трогая воду ру-

ками? 

1 

6 «Неуловимый 

воздух» 

Развитие памяти, мышления, вос-

приятия и интереса к познанию 

мира, развитие любознательности 

и познавательной активности. 

1. Можно ли пой-

мать воздух? 

2. Есть ли воздух 

в стакане? 

3. Есть ли воздух 

внутри нас? 

1 

7 «Знакомство со  

светом и тенью» 

Развитие памяти, мышления, вос-

приятия и интереса к познанию 

мира, развитие любознательности 

и познавательной активности. 

Свет и тень 1 
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8 «Звуки» Развитие восприятия и памяти, 

формирование представлений об 

окружающем мире действии  

1. Пластиковый 

телефон 

2. Делаем рупор 

1 

 

Содержание проекта включает 

20 занятий, которые направлены на 

развитие познавательных процессов 

(восприятия, мышления, памяти, 

внимания), интересов детей, любо-

знательности и познавательной моти-

вации; формирование познаватель-

ных действий, представлений об 

окружающей действительности за 

счет поисковой деятельности до-

школьников. 

Суть педагогического проекта 

заключается в использовании экспе-

риментирования как средства для по-

знавательного развития старших до-

школьников. Педагогический проект 

включает в себя использование игр и 

упражнений на развитие познава-

тельных процессов и формирования 

представлений об окружающем 

мире, а основой занятий являлось 

детское экспериментирование. 

Предполагаемый результат ре-

ализации проекта – повышение 

уровня познавательного развития 

старших дошкольников. 

Заключение. Изучив возможно-

сти экспериментирования в познава-

тельном развитии старших дошколь-

ников, мы пришли к выводу, что экс-

периментирование играет важную 

роль в процессе познавательного раз-

вития детей старшего дошкольного 

возраста, а именно: способствует раз-

витию познавательных процессов 

(восприятия, мышления, памяти, 

внимания), интересов детей, любо-

знательности и познавательной моти-

вации, и формированию познаватель-

ных действий, представлений об 

окружающей действительности. 

Данный педагогический проект 

может быть использован воспитате-

лями в работе по преодолению труд-

ностей в познавательном развитии 

старших дошкольников. После систе-

матических занятий по педагогиче-

скому проекту, на наш взгляд, будет 

наблюдаться положительная тенден-

ция в познавательном развитии стар-

ших дошкольников. 
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