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Аннотация. Статья посвящена характеристике практических шагов по от-

крытию первых дошкольных учреждений в России. В центре внимания – раскры-

тие практической педагогической деятельности и малоизвестные факты биогра-

фий создателей первого детского сада Софии Андреевны Люгебиль (1824–1914) 

и Карла Якимовича Люгебиль (1830–1887/1888). Показано значение их усилий 

по открытию 27 сентября 1863 г. первого российского детского сада. Приводятся 

воспоминания современников (Е. Н. Водовозова, журнал «Современник»), а 

также бывших учащихся частной гимназии К. И. Мая, в которой работала                    

С. А. Люгебиль (А. Н. Бенуа, И. В. Петрашень). Характеризуются первые шаги в 

области организации дошкольного образования в России (А. С. Симонович,            

П. К. Задлер, фрёбелевские общества и фрёбелевские курсы, К. А. Луппова) и за 

рубежом (Р. Оуэн, Д. Бьюкенен, Ф. Фрёбель). Показано участие супругов Люге-

биль в работе первого российского Педагогического общества, где их коллегами 

были П. Г. Редкин, К. Д. Ушинский, М. И. Косинский, А. С. Воронов и другие 

известные деятели российского образования. 
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Abstract. The article is devoted to the description of practical steps to open the 

first preschool institutions in Russia. The focus is on the disclosure of practical peda-

gogical activities and little–known facts of the biographies of the creators of the first 

kindergarten Sofia Andreevna Lugebil (1824–1914) and Karl Yakimovich Lugebil 

(1830–1887/1888). The importance of their efforts to open the first Russian kindergar-

ten on September 27, 1863 is shown. The memoirs of contemporaries are given (E. N. 
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Vodovozova, Sovremennik magazine), as well as former students of the private gym-

nasium K. I. May, in which S. A. Lugebil worked (A. N. Benois, I. V. Petrashen). The 

first steps in the organization of preschool education in Russia (A. S. Simonovich,          

P. K. Zadler, Froebel societies and Froebel courses, K.A. Luppova) and abroad                

(R. Owen, D. Buchanan, F. Froebel) are characterized. The participation of the Lugebil 

spouses in the work of the first Russian Pedagogical Society, where their colleagues 

were P. G. Redkin, K. D. Ushinsky, M. I. Kosinsky, A. S. Voronov and other famous 

figures of Russian education, is shown. 

Keywords: S. A. Lyugebil, K. Ya. Lyugebil, K. I. May, K. D. Ushinsky,               

A. S. Simonovich, K. A. Luppova, the first kindergartens in Russia, the Russian Peda-

gogical Society. 

 

Введение. Российские педа-

гоги немецкого происхождения Со-

фия Андреевна и Карл Якимович 

Люгебиль внесли свой, неповтори-

мый вклад в развитие образования в 

нашей стране, но, к сожалению, их 

имена сейчас практически забыты. 

Этим обстоятельством объясняется 

наше обращение к исследованию их 

биографий и анализу того позитив-

ного наследия, который они оста-

вили нам, современным педагогам. 

В 2024 году исполняется не только 

160 лет со времени открытия пер-

вого в России детского сада, но и 200 

лет со дня рождения его учредитель-

ницы Софии Андреевны Люгебиль.  

Методы исследования. В ра-

боте использовались аксиологиче-

ский подход, сравнительно-сопоста-

вительный метод и метод ретроспек-

тивного анализа. 

Результаты исследования.            

С. А. Люгебиль родилась 20 января 

1824 г. в Санкт-Петербурге, в люте-

ранской семье этнических немцев. 

Ее отец, прусский подданный Ген-

рих Готфрид Брикс (1781–

19.11.1852), уроженец города Дан-

циг (ныне Гданьск), эмигрировал в 

Россию и записался в Ремесленную 

управу Немецких цехов Санкт-Пе-

тербурга. Он зарабатывал на жизнь 

ремонтом клавикордов и других му-

зыкальных инструментов. Его жена, 

София Амалия, урожденная Мальм 

(1785–1868) была матерью сына 

Александра Элиаса (1810–1893) и 

четырех дочерей: Натальи (1812–

1878), Софии Марты, Эмилии Ката-

рины и Анны. (У двух дочерей были 

двойные имена, что характерно для 

немцев). Известно, что в 1844 г. се-

мья снимала квартиру на Литейном 

проспекте, у домовладельца по фа-

милии Пистолькорс. София Марта, 

или просто София, получила среднее 

образование в немецкой гимназии 

Анненшуле. (Эту школу, в которой, 

в основном, учились дети немецких 

эмигрантов, называли еще «училище 

святой Анны»).  

 
С. А. Люгебиль 
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В 1859 г. София вышла замуж 

за педагога Карла Якимовича (Ио-

акимовича) Люгебиля. (Настоящее 

имя – Карл Генрих). К. Я. Люгебиль 

родился 11 (23) ноября 1830 г. в 

Санкт-Петербурге в евангелически-

лютеранской семье ювелира 

Иоахима Люгебиля. Школьное обра-

зование получил в той же школе, что 

и его жена. В 1848–1852 гг. он 

учился на филологическом факуль-

тете столичного университета; за-

кончил обучение со степенью канди-

дата по разряду общей словесности.1 

Первое время Карл давал частные 

уроки, а в 1854 г. был приглашен 

старшим преподавателем латин-

ского языка в знаменитую Ларин-

скую гимназию, где работал по 1857 

г.  

 
К. Я Люгебиль 

 

Это учебное заведение имело 

интересную историю. Это была 

всего лишь четвертая по счету гим-

назия в Санкт-Петербурге. Она была 

                                                           
1 Степени «кандидат химии», «кан-

дидат физики» и т. д. не имели прямого от-

ношения к занятиям соответствующей 

наукой; они означали, что данный выпуск-

ник лучше других проявил себя в учебе. 

Для выявления кандидатов складывались 

баллы, полученные студентами на экзаме-

нах за все годы обучения. Степень канди-

дата 1-го разряда присваивалась тому, у 

открыта в 1836 г. по инициативе ми-

нистра народного просвещения Сер-

гея Семеновича Уварова (1786–

1855), и была названа в память о 

купце Петре Даниловиче Ларине 

(1735–1778), поскольку средства на 

ее устройство и, частично, на ее со-

держание, были взяты из капитала, 

пожертвованного им еще в царство-

вание Екатерины II, и находивше-

гося в распоряжении министер-

ства. В Ларинской гимназии помимо 

предметов, предусмотренных уста-

вом классических гимназий, был 

введен особый курс по торговле и 

промышленности «для приготовле-

ния купеческих детей к коммерче-

ским занятиям». Как известно, в рус-

ские гимназии могли поступать 

лишь дети дворян и чиновников, од-

нако именно для этого учебного за-

ведения было определено право по-

ступления также детей русских и 

иностранных негоциантов, т. е. куп-

цов.  

В 1958–1859 гг. К. Я. Люге-

биль преподавал историю и древние 

языки в частной гимназии Карла 

Ивановича (Иоганновича) Мая 

(1820–1895), которая была основана 

им в 1856 г. К. И. Май был замеча-

тельным учителем-практиком, по-

следователем передовых педагоги-

ческих воззрений Н. И. Пирогова,        

кого была лучшая сумма баллов на курсе, 

и еще одному-двум выпускникам присваи-

вался 2-й разряд. В дальнейшем, при за-

полнении разного рода служебных доку-

ментов кандидат 1-го разряда с заслужен-

ной гордостью указывал свой разряд, в то 

время как получившие в свое время 2-й 

разряд обычно уклончиво ограничивались 

словом «кандидат».    

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0_II
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%BF%D0%B5%D1%86
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%BF%D0%B5%D1%86
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К. Д. Ушинского и других прогрес-

сивных русских деятелей образова-

ния. София Андреевна вела там же 

уроки в приготовительном классе.  

 

 
К. И. Май 

 

Имя С. А. Люгебиль упомина-

ется в мемуарах русского художника 

и историка искусства Александра 

Николаевича Бенуа (1870–1960): «За 

мальчиками до 13–14 лет присмат-

ривала супруга К. И. Мая – очень не-

красивая, красноносая и не слишком 

приятная Агнеса Ивановна, которую 

полагалось величать тетей Агнес; 

помощницей ее была родственница 

Мая, старенькая, такая же вся круг-

ленькая, как и ее фамилия, Tante 

Lűgebill (тетя Люгебиль), которую 

полагалось звать именно так, а не по 

имени. Эти трое заведовали поряд-

ком в нижнем этаже; они же там и 

учительствовали [Бенуа…, с. 155].  

Жизнь в гимназии Мая проте-

кала тихо, ровно и безмятежно, но 

раз в году, в день рождения дирек-

тора, она отмечалась празднеством. 

В нижнем этаже, где находилась 

квартира Мая, варился для всего 

училища шоколад, и всех группами 

приглашали отведать этого празд-

ничного напитка, разливкой кото-

рого заведовала супруга Карлуши, 

его дочка и тетя Люгебиль. Осенью 

1886 г. праздновали 75-летие                

К. И. Мая, и оно носило парадный 

характер. Перед растроганным ди-

ректором, сидевшим среди рекреа-

ционного зала в окружении педаго-

гов и родителей, прошло «Шествие 

рек» в соответствующих костюмах и 

с произнесением каждой «рекой» 

уморительных немецких стишков, 

сочиненных известным академиком-

этнографом В. В. Радловым (1837–

1918). Я изображал Хуанхэ, а мой 

друг Гриша Калин – Янцзы. Из этно-

графического музея были одолжены 

настоящие китайские халаты, нам 

привесили длинные косы и прикле-

или висячие усы. Мы должны были 

держать указательные пальцы перед 

носом и произносить длинное стихо-

творение. Когда я произносил свои 

реплики, я заметил, что мои пальцы 

сами по себе и без всякого с моей 

стороны принуждения ритмично 

дергаются – точно метрономы. Это, 

вероятно, было сочтено за особенно 

изощренную китайскую стилистич-

ность…» [Бенуа..., с. 158]. 

Упоминается С. А. Люгебиль в 

письмах выпускника гимназии               

К. И. Мая 1893 г. Ивана Васильевича 

Петрашеня (1875–1937): «…Другие 

уроки были менее замечательны, за 

исключением фрёбелевских работ у 

«танте Югабель» (искаженное Люге-

биль. – В. Б.). На этих уроках маль-

чишки вели себя чрезвычайно 

вольно, наибольшее же напряжение 

можно было наблюдать у самой 

«танте Югабель», маленькой, рас-

плывшейся старушки с добрым 

наивным лицом. Если ученик делал 

работу небрежно, на лице «танте 

Югабель» появлялся испуг, она соб-

ственноручно исправляла работу, 

предоставляя мальчику в это время 
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впадать в сладостное бездействие, и 

уверяла лентяя, что ошибка его слу-

чайна и больше не повторится. Ко-

гда ученик справлялся с работой, а 

«танте Югабель» в это время была на 

другом конце класса, то он, по заве-

денному порядку, во все горло кри-

чал: «Танте Югабель, я сделал!», что 

меня первое время очень конфу-

зило…» [Ледовская…, с. 50–51].  

Разумеется, приведенные 

выше воспоминания отличаются, 

как нам кажется, значительной сте-

пенью субъективизма. 

В 1859 г. К. И. Люгебиль защи-

тил магистерскую диссертацию («De 

Venere Coliade Genetyllide»), посвя-

щенную истории Античной Греции; 

в частности, он писал в ней о гене-

тиллидах – богинях, присутствовав-

ших при рождении ребенка и переда-

вавших, как считали в древности, но-

ворожденному те или иные способ-

ности. В 1860–1861 гг. Люгебиль 

находился в двухлетней команди-

ровке в Германии, Италии и Греции, 

с целью дальнейшего изучения ла-

тинского и древнегреческого язы-

ков, культуры и быта древних греков 

и римлян в архаическую и классиче-

скую эпохи. В Римском универси-

тете он был избран членом-корре-

спондентом института археологии 

(di сorrispondenza archeologica). В 

«Бюллетене» института в 1861 г. он 

разместил свою статью о последних 

раскопках в Помпее. К. Я. Люгебиль 

внес значительный вклад в отече-

ственную и европейскую историче-

скую науку. Приведем один эпизод 

из содержания его докторской дис-

сертации, которая была опублико-

вана как монография [Люгебиль…, 

1868]. 

…По преданию Ораку-

лом было предсказано, что дорийцы 

не завоюют Аттику, если погибнет 

ее царь Кодр. После этого Кодр, пе-

реодевшись дровосеком, отправился 

в дорийский лагерь, завязал там 

драку, – ранил серпом вражеского 

воина, – и был убит. Случилось это в 

1068 г. до н. э. Жители Аттики ре-

шили больше не иметь царей, а учре-

дить архонтат, т. е. выбирать пожиз-

ненных архонтов. Первым из них 

стал сын Кодра, Медонт.  

К. Я. Люгебиль был известен в 

филологических кругах как специа-

лист в области греческой филологии 

[Люгебиль…, 1880], этимологии 

греческого языка [Люгебиль, 1882], 

древнегреческой литературы [Люге-

биль…, 1886] и истории [Люге-

биль…, 1889]. Он также написал 

книгу для чтения на греческом языке 

для учащихся гимназий [Люге-

биль…, 1885]. Его имя не забыто до 

сих пор; современные отечествен-

ные ученые характеризуют Люге-

биля как одного из крупнейших спе-

циалистов в области античности 

[Фролов…, с. 236–237].  

Вся дальнейшая жизнь                       

К. Я. Люгебиля была связана с род-

ным университетом. Здесь он стал 

доктором греческой словесности 

(1868), ординарным профессором (5 

мая 1872 г.), а 8 января 1882 г. ему 

было присвоен чин действительного 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%BD%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%BD%D1%82_(%D1%81%D1%8B%D0%BD_%D0%9A%D0%BE%D0%B4%D1%80%D0%B0)
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статского советника.2 Он также со-

стоял в должности помощника хра-

нителя древностей в Эрмитаже; был 

преподавателем в училище правове-

дения.  Скончался в Санкт-Петер-

бурге 28 декабря 1887 г. (9 января 

1888 г.) [Биографический…, с. 412–

413]. С. А. Люгебиль скончалась 6 

апреля 1914 г. 

Обсуждение результатов. 

Для полноценной характеристики 

деятельности супругов Люгебиль 

необходимо рассказать о такой важ-

ной стороне их жизни как Санкт-Пе-

тербургское педагогическое собра-

ние. Они были соучредителями и 

действительными его членами. В 

1869 г. собрание приобрело статус 

Педагогического общества. Местом 

проведения заседаний общества был 

актовый зал второй столичной гим-

назии, в которой работали и некото-

рые участники этих встреч. Собра-

ния общества посещались такой мас-

сой «отборной», по выражению из-

вестного журналиста М. Л. Песков-

ского, образованной публики, 

что громадный зал, где происходили 

заседания, не всегда вмещал собрав-

шихся.  

В педагогических журналах 

обязательно помещались рефераты, 

читавшиеся в ходе собрания, печата-

лись подробные отчеты о прениях 

в форме стенограмм или точного пе-

ресказа. Это давало возможность 

широкой публике, прежде всего за 

пределами столицы, правильно ори-

ентироваться относительно взглядов 

и заключений круга компетентных 

                                                           
2 Это был гражданский чин 4-го 

класса, соответствовавший званию гене-

рал-майора в армии, дававший право на 

людей по специальным педагогиче-

ским вопросам, что, в свою очередь, 

способствовало формированию не-

кой определенности, устойчивости 

прогрессивных общественных воз-

зрений на школьное дело в целом за 

пределами столичного педагогиче-

ского общества. 

Профессор П. Г. Редкин взял 

на себя руководство этими собрани-

ями, а затем и Педагогическим об-

ществом, практически до самого 

конца его существования [Поме-

лов…, 2020, с. 177]. Его фактиче-

ским помощником был соратник             

К. Д. Ушинского по Смольному ин-

ституту М. И. Косинский.  

Сам Ушинский неоднократно 

вступал на заседаниях общества с 

новаторскими предложениями, вы-

зывавшими большой интерес не 

только его слушателей, но и по всей 

России, посредством опубликования 

их в дальнейшем в педагогической 

печати. Ни один из обсуждавшихся 

в педагогических собраниях вопро-

сов не снимался с рассмотрения, 

пока не был полностью изучен. 

В этом отношении Ушинский, этот 

«ходячий педагогический архив», 

«багаж педагогической мудрости», 

как его называли участники собра-

ний, был неоценим и незаменим. В 

итоге, серьезное, умелое и чуткое от-

ношение педагогических собраний 

к вопросам и явлениям школьной 

жизни снискало им большое сочув-

ствие образованной части населения 

в столице и провинции.  

потомственное дворянство и обращение 

«Ваше высокоблагородие». 
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Назовем еще несколько при-

знанных в свое время педагогов и де-

ятелей образования, принимавших 

самое активное участие в работе об-

щества. Это  автор одного из первых 

проектов введения обязательного 

образования в России Андрей Сте-

панович Воронов (1820–1875), спе-

циалист в области начального обуче-

ния, активный пропагандист анали-

тического звукового метода обуче-

ния грамоте, сторонник объясни-

тельного чтения Иосиф Иванович 

Паульсон (1825–1898), основатель 

педагогической журналистики в 

России Николай Христианович Вес-

сель (1837–1906) [Помелов…, 2014, 

с. 95]. Супруги Люгебиль также вы-

ступали на заседаниях общества с 

близкой им «дошкольной» пробле-

матикой. 

 

 
А. С. Воронов 

 

Начиная с 2004 г., в России 

ежегодно 27 сентября отмечается 

День дошкольного работника. С 

инициативой учреждения этого 

праздника впервые выступили жур-

налы «Обруч», «Детский сад со всех 

сторон» и «Дошкольное образова-

ние». Основанием для выбора 

именно этой даты стало то обстоя-

тельство, что в этот поскольку 

именно в этот день в 1863 г. в Санкт-

Петербурге, на Большом проспекте 

Васильевского острова,                           

К. Я. и С. А. Люгебиль открыли пер-

вый русский детский сад.  

Этот детский сад имел своих 

предшественников за границей. По-

этому прежде чем приступить к ха-

рактеристике деятельности                        

С. А. Люгебиль необходимо отме-

тить тот факт, что этот детский сад 

имел предшественников за границей 

и в России. Еще в 1769 г. француз-

ские педагоги Жан-Франсуа Обер-

лин и Луиза Шепплер в небольшом 

немецком городке Штейнталь осно-

вали первое в истории учреждение 

для маленьких детей. Здесь приме-

нялись игры, использовалась нагляд-

ность, уделялось особое внимание 

развитию речи и нравственно-рели-

гиозному воспитанию. Не забывали 

учредители и о трудовом воспита-

нии малышей, о чем напоминает 

само название учреждения, – вязаль-

ная школа. 

В 1816 г. известный филан-

троп Роберт Оуэн и его единомыш-

ленник Джордж Бьюкенен в ме-

стечке Нью-Ланарк (Шотландия) от-

крыли учреждение, вошедшее в ис-

торию под названием «Новый инсти-

тут для формирования характера»; 

оно включало в себя детский сад и 

то, что впоследствии получило 

название ясли [Помелов, 100 вели-

ких…, 2018, с. 84].  

Идею Р. Оуэна об открытии 

«школы для самых маленьких де-

тей», под которыми подразумева-

лись «дошкольники», успешно реа-

лизовал в 1835 г. немецкий педагог, 

пастор Теодор Флиднер (1800–1864) 

в г. Кайзерсверте (ныне часть г. Дюс-

сельдорф). Год спустя он основал 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%B1%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9_%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%B2,_%D0%90%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9_%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%BD,_%D0%98%D0%BE%D1%81%D0%B8%D1%84_%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%BD,_%D0%98%D0%BE%D1%81%D0%B8%D1%84_%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C,_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B9_%D0%A5%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C,_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B9_%D0%A5%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
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там же женские педагогические 

курсы. 

 

 
Тереза фон Брунсвик де Коромпа 

 

Австро-венгерская графиня, 

педагог, близкий друг и ученица               

Л. ван Бетховена Тереза фон Брунс-

вик де Коромпа (1775–1861) посвя-

тила себя открытию детских садов у 

себя на родине. Свой первый дет-

ский сад она открыла 1 июня 1828 г. 

в г. Буда (ныне часть Будапешта). Он 

носил наименование «Ангельский 

сад», по-немецки Engelsgarten. От-

сюда «один шаг» до фрёбелевского 

Kindergarten. Всего она основала 11 

детских садов, профессиональное 

училище, высшее учебное заведение 

для девочек, школу ведения домаш-

него хозяйства, а в 1836 г. – клуб для 

образования детских садов, т. е. фак-

тически своего рода педагогическое 

общество «дошкольной» направлен-

ности.  [Помелов, …2011, с. 118]. 

В России прообразом дет-

ского сада были дневные детские 

комнаты при Демидовском доме 

трудолюбия (его еще называли Дом 

для призрения трудящихся), откры-

                                                           
3 Кстати, А. Н. Демидов был женат 

на племяннице Наполеона Бонапарта Ма-

тильде. Причиной их развода стало руко-

прикладство со стороны Демидова. Одни 

тые 15 мая 1837 г. Анатолием Нико-

лаевичем Демидовым (1812–1870) 

по просьбе матерей-работниц. На 

этот Дом благотворитель пожертво-

вал полмиллиона рублей, которые 

частично пошли и на организацию 

работы детских комнат.3Первона-

чально в этих комнатах находились 

6 мальчиков и 11 девочек, но через 

год количество детей возросло уже 

до 112. Однако какой-то педагогиче-

ской программы работы с ними про-

сто не было. 

В 1837 г. в немецком городе 

Бад Бланкенбург Фридрих Фрёбель 

(1782–1852) открыл «Учреждение 

для развития творческого побужде-

ния деятельности у детей и подрост-

ков», которому было суждено стать 

фактически первым в истории дет-

ским садом. Именно здесь это учре-

ждение получило свое название 

«Kindrergarten» («Детский сад»), а 

Ирма Зееле стала первой в истории 

«садовницей», т. е. воспитательни-

цей. (Между прочим, в переводе с 

немецкого ее фамилия означает 

«душа»). Именно Фрёбель первым 

не только практически организовал 

такое учреждение, но и всесторонне 

научно обосновал его воспитатель-

ную деятельность, а также осуще-

ствил свои передовые педагогиче-

ские взгляды на практике [Поме-

лов…, 2012, с. 96]. 

В середине XIX в. имя Ф. Фрё-

беля было уже известно российским 

педагогам, хотя его труды в России 

издавались мало. Роль распростра-

источники утверждают, что он прилюдно 

дал жене пощечину; по другим данным, 

Демидов ее вообще регулярно избивал…  



Историко-педагогический журнал № 2, 2024 18 
 

 

нителя и интерпретатора идей Фрё-

беля взяли на себя периодические 

издания: журналы «Современник», 

«Детский сад», газеты «Русский ин-

валид», «Голос» и др.  

 

 
Обложка журнала «Детский сад» 

 

С его системой и самим фак-

том существования детских садов в 

Германии впервые познакомил рос-

сийских педагогов в 1857 г. соратник 

Ушинского по работе в Смольном 

институте благородных девиц Васи-

лий Иванович Водовозов (1825–

1886), который летом 1857 г. посе-

тил вместе с супругой Елизаветой 

Николаевной ряд немецких детских 

садов, и отразил свои впечатления в 

большой статье «Детские сады Гер-

мании» (1857) [Помелов…, 2020,               

с. 73].  

Кроме того, с работами Фрё-

беля, изданными на языке их автора, 

активно знакомились ведущие рос-

сийские педагоги, которые не только 

знали этот язык, но многие из них 

были по происхождению немцами, 

например, предшественник                           

К. Д. Ушинского по работе в Гатчин-

ском сиротском институте Е. О. Гу-

гель, а также А. С. Симонович и        

С. А. Люгебиль, несколько позднее 

сестры Герке, – Екатерина Дмитри-

евна и Елена Дмитриевна и другие 

педагоги [Помелов, Е. О. Гугель…, 

2023, с. 114]  

Фрёбелевская педагогическая 

система нашла немало последовате-

лей в России. Постепенно в России 

стали появляться первые детские 

сады. В одном из источников указы-

вается, что «первый платный дет-

ский сад был открыт в Гельсинг-

форсе в 1859 г. Седмиградским» [Ис-

тория, 1981, с. 163]. 

Необходимо внести поправку 

в это утверждение. Франц Фридрих 

Седмиградский (15.10.1783, Сток-

гольм – 1855, Гельсинфорс), выпуск-

ник шведской Королевской акаде-

мии искусств, известный меценат, 

всю свою жизнь занимался препода-

ванием живописи, в том числе в 

Санкт-Петербурге, в известной 

немецкой школе при церкви Святого 

Петра (Петришуле). В России он 

стал именовать себя Франц Франце-

вич. В 1845 г. вышел в отставку в 

чине титулярного советника и пере-

ехал на жительство в г. Гельсинфорс 

(Хельсинки).  

Ф. Ф. Седмиградский жил 

очень скромно, родных и близких у 

него не было. Он также имел не-

сколько домов и земельных участков 

в Санкт-Петербурге. В итоге, ему 

удалось скопить существенный ка-

питал.  Все свои сбережения он пере-

дал в управление муниципалитету            

г. Хельсинки для строительства 

школ и детских садов для сирот и ма-

лообеспеченных детей. Первая 

школа на его средства, – школа, а не 

детский сад!, – была открыта уже по-

сле его смерти в 1859 г. в Гельсинг-

форсе, и лишь много лет спустя, 
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в 1905 г., на средства фонда Седми-

градского были открыты еще одна 

школа и детский сад, которые, 

кстати, работают до сих пор.  

Таким образом, мы можем 

считать замечательного филантропа 

Ф. Ф. Седмиградского активным по-

борником, меценатом и одним из пи-

онеров дошкольного образования в 

России, но, в то же время, утвер-

ждать, что он был организатором 

первого детского сада было бы не-

верно. Анализ исторических фактов 

позволяет считать первым детском 

садом в России именно тот, что от-

крыла С. А. Люгебиль.  

В числе первых учредителей 

детских садов была также Аделаида 

Семеновна Симонович (1844–1933), 

которая вместе с мужем, врачом-пе-

диатром Яковом Мироновичем Си-

моновичем (1840–1883) открыла 

платный детский сад в Санкт-Петер-

бурге в 1866 г. А. С. Симонович 

стала учредителем первого россий-

ского педагогического журнала по 

дошкольному воспитанию «Детский 

сад» (1866–1868).  

 

 
С. А. и Я. М. Симонович с детьми 

 

В этом же, 1866 году, детские 

сады открылись в Николаеве, Одессе 

и Москве [Фрёбелевские…, с. 527]. 

Первые руководители детских садов 

считали себя последователями Фрё-

беля. Но это не означало, что они во 

всем следовали дидактическим 

наставлениям немецкого педагога; 

имела место и определенная методи-

ческая самостоятельность со сто-

роны первых русских воспитателей.  

Детский сад супругов Люге-

биль был платным, – как, впрочем, и 

почти все другие, открывавшиеся в 

то время, – но, в то же время, вполне 

доступным для семей, имевших 

средний заработок. Поначалу в нем 

преобладали дети работниц непода-

леку расположенной швейной фаб-

рики. Он размещался в небольшом 

деревянном домике, что было 

вполне достаточно для 30 детей в 

возрасте от 3 до 6 лет. Они находи-

лись в детском саду с 10.30 до 14.30. 

Утром с ними занимались гимнасти-

кой и физическими упражнениями. 

Второй час посвящался шитью, ра-

боте с бумагой (вырезание, наклеи-

вание и т. п.). Затем дети обедали. 

После обеда они играли, танцевали, 

пели, слушали чтение.  

Малышей не принуждали де-

лать то, чего они не хотели. Если они 

не желали вырезать из золоченой бу-

маги или танцевать, то им разреша-

лось делать то, что им хочется. Та-

ким образом, игры и занятия в дет-

ском саду проводились без строгой 

регламентации; детям зачастую 

предоставлялась возможность иг-

рать и заниматься самостоятельно, 

но, разумеется, под неусыпным при-

смотром «садовницы». В теплое 

время года все активные развлече-

ния проходили на природе, – в цве-

точно-фруктовом саду, а зимой дети 



Историко-педагогический журнал № 2, 2024 20 
 

 

«штурмовали» ледяную горку. По-

движные и настольные игры, заня-

тие ручными работами, рассказыва-

ние сказок и стихов, проведение бе-

сед, – от таких форм работы, практи-

ковавшихся в детском саду, малыши 

были в восторге, и родители с тру-

дом уводили их домой. Родители 

имели возможность наблюдать за 

детьми со стороны. Воспитатели да-

вали им советы по организации раз-

вивающей деятельности в домашних 

условиях.  

С. А. Люгебиль сама нередко 

участвовала в играх и занятиях. Как 

вспоминали бывшие воспитатели, 

она всегда указывала им на необхо-

димость развития у детей воображе-

ния. Без сказок и живых бесед не 

проходил ни один день. Люгебиль 

вела записи своих наблюдений за ин-

дивидуальным поведением и разви-

тием детей. Педагог Е. Н. Водово-

зова (1844–1923) в своих воспомина-

ниях, выражала сомнение в том, что 

госпожа Люгебиль придерживалась 

какого-либо конкретного метода в 

своей работе; однако, очевидно, счи-

тала она, что детей окружала атмо-

сфера истинного счастья, которой 

они наслаждались [Водовозова…,           

с. 275]. 

 
Е. Н. Водовозова 

 

Многие первые детские сады 

работали непродолжительное время, 

что объяснялось нехваткой средств 

на их содержание. Так и детский сад 

Люгебиль прекратил свою работу 

уже в 1869 г. из-за нехватки средств.   

Открытие первого детского 

сада прошло почти незамеченным со 

стороны тогдашней прессы. Только 

спустя год прогрессивный журнал 

«Современник» «спохватился», и 

опубликовал статью, в которой, 

впрочем, даже сквозила определен-

ная подозрительность и недоверие к 

«немецким выдумкам». «Сад этот 

существует уже более года – и, од-

нако ж, доселе о нем не было ни 

слуху, ни духу. Мы услыхали о су-

ществовании его совершенно слу-

чайно – и признаемся, с большим не-

доверием о пользе подобного дела у 

нас. Во-первых, детские сады – это 

выдумка немецкая. Тут непременно, 

думали мы, детей муштруют, делают 

их умненькими, подгоняют под од-

нообразную форму живых машинок. 

А затем, думали мы, – если в Герма-

нии и есть детские сады, из которых 

умная педагогика умеет устранять 

недостатки, более или менее нераз-

лучные с чинным немецким воспи-

танием – то, возможно ли это у нас? 

Нас, однако, приглашали идти – по-

смотреть, и своими глазами убе-

диться в неосновательности обуре-

вавших нас сомнений. Мы последо-

вали этому совету и, при первом же 

посещении сада, действительно раз-

убедились в наших сомнениях. Весе-

лые лица детей, смех, говор, рез-

вость показали нам, что они не тер-

пят здесь никакого принуждения или 

стеснения». 
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Деятельность супругов Люге-

биль получила плодотворное разви-

тие в России в последующие годы. 

Платные дошкольные заведения по-

явились в Воронеже, Смоленске, Ир-

кутске, Москве, Тбилиси. Организа-

ция и направления воспитательной 

работы в этих садах полностью зави-

сели от взглядов их начальника или 

покровителя. В некоторых, преиму-

щественно открытых российскими 

немцами, методично реализовыва-

лась система Фребеля. В других же 

кураторы с воспитательницами ис-

кали новые векторы работы, крити-

куя немецкого педагога, и следуя вы-

сказываниям Ушинского, Толстого и 

других прогрессивных отечествен-

ных педагогов.  

Начиная со второй половины 

XIX века, в России появляются фрё-

белевские общества, объединявшие 

представителей прогрессивной педа-

гогической интеллигенции, стремив-

шейся к организации дошкольных 

учреждений. Наиболее известными 

были фрёбелевские общества в 

Санкт-Петербурге, Киеве, Одессе, 

Харькове и Тифлисе. Общества со-

здавали платные и бесплатные (на 

добровольные пожертвования) до-

школьные учреждения: детские пло-

щадки и летние колонии для органи-

зации оздоровительного отдыха де-

тей, издавали литературу и прово-

дили публичные лекции. В практи-

ческой деятельности фрёбелевских 

обществ проявили себя две, во мно-

гом противоположные, тенденции. 

Одни педагоги предлагали использо-

вать педагогическое наследие Фрё-

беля в неизменном виде. Однако 

прогрессивная и наиболее влиятель-

ная часть педагогов (Е. Н. Водово-

зова, А. С. Симонович, Е. И. Ко-

нради, А. М. Калмыкова, П. Ф. Кап-

терев и др.), считали необходимым 

творческое применение наследия 

действительно великого немецкого 

педагога с учетом российских реа-

лий и последних достижений педа-

гогики.  

 

 
Ф. Фребель 

 

Самое раннее по времени от-

крытия и самое крупное – Санкт-Пе-

тербургское общество содействия 

первоначальному воспитанию детей 

было учреждено в 1871 г. Его орга-

низаторами были Полина Карловна 

Задлер (в замужестве Раухфус) и Ев-

гения Аристовна Вертер, которые в 

конце 1860-х гг. посетили ряд дет-

ских садов Германии, изучили при-

менявшуюся в них методику работы 

Ф. Фрёбеля и ознакомились с дея-

тельностью Тюрингенского фрёбе-

левского общества. (Именно в Тю-

рингии находились города 

Штейнталь и Бад Бланкенбург, где 

впервые были организованы детские 

дошкольные учреждения).  

Помимо открытия благотвори-

тельных дошкольных учреждений, 

общество организовывало лекции по 

дошкольной педагогике, имело плат-

ные фрёбелевские курсы (с 1872 г.) 

по подготовке «детских садовниц». 
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На курсы принимались женщины, 

имевшие среднее образование или 

сдавшие экзамен при гимназии на 

звание домашней наставницы или 

учительницы. Сначала курсы были 

годичными, с 1878 г. срок обучения 

был продлен до двух лет. На первом 

курсе преобладало теоретическое 

обучение, на втором – практическое.  

В 1907 г. курсы стали трехлетними. 

При обществе действовала школа по 

подготовке «сведущих нянь» (с 1895 

г.), два бесплатных детских сада на 

100 детей, летний народный сад (его 

ежегодно посещало свыше тысячи 

детей), детская летняя колония на 

100 детей,  

С 1877 г. общество устраивало 

бесплатные детские праздники и 

экскурсии на природу, демонстра-

цию фрёбелевских игр, выставки 

детских поделок и т. п. С 1870 г. оно 

присуждало премии за лучшие лите-

ратурные произведения для детей и 

издавало их. В совет общества пер-

воначально входили супруги Люге-

биль, К. И. Май, редактор журнала 

«Учитель» И. И. Паульсон, детский 

врач П. К. Задлер, председатель сто-

личного педагогического общества 

П. Г. Редкин, основательница дет-

ского сада Е. А. Вертер.  

После 1917 г. курсы были пре-

образованы в институт дошкольного 

воспитания, при котором работал 

опытный детский сад фрёбелевской 

направленности.  

Двухлетние курсы по подго-

товке «фрёбеличек» работали в 

Одессе и Харькове. Киевское Фрёбе-

левское общество, открывшееся в 

1872 г., было известно тем, что его 

сотрудники разрабатывали теорети-

ческие вопросы дошкольного воспи-

тания, издавали литературу, напри-

мер, «Летние детские площадки для 

игр» (1914), «Парижские детские 

сады» (1914).  

Здесь в 1908 г. на платной ос-

нове был открыт Фребелевский жен-

ский пединститут с 3-летним сроком 

обучения, готовивший воспитателей 

детсадов. При институте имелись пе-

дагогические и психологические ла-

боратории, детские сады и пло-

щадки. В советское время он был 

преобразован в институт народного 

образования, а затем в педагогиче-

ский институт.  

 

 
К. А. Луппова 

 

Постепенно детские сады 

стали появляться и в российской 

провинции. В 1911 г. Клавдия Ан-

дреевна Луппова (1869–1924) от-

крыла при своей квартире первый в 

городе Вятка детский сад. Двухэтаж-

ный кирпичный дом, в котором он 

размещался, сохранился до настоя-

щего времени, и расположен по ад-

ресу ул. Дерендяева, 59. В советское 

время первый детский сад был от-

крыт в Вятке в феврале 1918 г. (заве-

дующая Мария Ивановна Новокре-

щенова). В июне 1918 г. при Вятском 

городском отделе народного образо-
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вания был организован подотдел до-

школьного воспитания, которым за-

ведовала К. А. Луппова.  

Заключение. С сожалением 

приходится констатировать, что дея-

тельность замечательных первопро-

ходцев отечественного дошкольного 

образования супругов Люгебиль в 

настоящее время практически за-

быта. Между тем, лучшим доказа-

тельством ее плодотворности явля-

ется тот факт, что именно в России, 

– а еще ранее в СССР, – дошкольное 

образование получило фактически 

всеобщий характер, что является до 

настоящего времени недостижимым 

рубежом для других, даже экономи-

чески высокоразвитых, стран.   
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