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ПОДВИЖНАЯ ИГРА КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ  

КОММУНИКАТИВНЫХ УМЕНИЙ У СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 

Аннотация. В настоящее время одной из серьезных проблем российской 

педагогики является проблема развития коммуникативных умений у детей до-

школьного возраста. Важность этого вопроса зависит от окружения ребенка и 

общества, в котором он находится. Особенно эта проблема углубляется, если в 

социуме не хватает хорошего уровня воспитания, доброты, языковой культуры, 

дружелюбия. Поэтому в процессе воспитания дошкольников необходимо уде-

лять должное внимание решению задач по развитию коммуникативных умений, 

которые включают в себя умение вступать в беседу, умение общаться, легкость 

установления контактов, умение вести переговоры, быть самостоятельным и от-

стаивать свою позицию. Коммуникативное развитие ребенка в социуме направ-

лено на познание традиций семьи, общества и государства, а также социокуль-

турных норм. Дошкольный период считается важным звеном для формирования 

основных структур личности. 

Ребенок дошкольного возраста, который недостаточно коммуникабелен 

(не может общаться, не принимается сверстниками, поскольку не умеет органи-

зовать свою коммуникацию), зачастую чувствует себя отвергнутым окружаю-

щими. Как следствие, это может привести к занижению самооценки, неуверен-

ности в себе, ребенок может замкнуться, стать тревожным, в некоторых случаях 

даже агрессивным. В дошкольном возрасте ведущий вид деятельности – игра. 

Поэтому особое влияние на развитие коммуникативных умений у старших до-

школьников оказывает игровая деятельность, в частности подвижная игра. На 

основе результатов проведенного исследования была выявлена эффективность 

подвижных игр в процессе развития коммуникационных умений у старших до-

школьников. 

Ключевые слова: игра, подвижная игра, старший дошкольный возраст, 

коммуникации, коммуникативные умения. 
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OUTDOOR PLAY AS A MEANS OF DEVELOPING COMMUNICATION 

SKILLS IN OLDER PRESCHOOLERS 

 

Abstract. Currently, one of the serious problems of Russian pedagogy is the 

problem of developing communicative skills in preschool children. The importance of 

this issue depends on the environment of the child and the society in which he is lo-
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cated. This problem is especially deepened if the society lacks a good level of upbring-

ing, kindness, language culture, and friendliness. Therefore, in the process of educating 

preschoolers, it is necessary to pay due attention to solving tasks for the development 

of communicative skills, which include the ability to engage in conversation, the ability 

to communicate, the ease of establishing contacts, the ability to negotiate, be independ-

ent and defend your position. The communicative development of a child in society is 

aimed at learning the traditions of the family, society and the state, as well as socio-

cultural norms. The preschool period is considered an important link for the formation 

of basic personality structures. 

A preschool child who is not sociable enough (cannot communicate, is not ac-

cepted by peers because he does not know how to organize his communication) often 

feels rejected by others. As a result, this can lead to low self-esteem, self-doubt, the 

child may withdraw, become anxious, and in some cases even aggressive. In preschool 

age, the leading type of activity is play. Therefore, play activities, in particular outdoor 

play, have a special impact on the development of communication skills in older pre-

schoolers. Based on the results of the study, the effectiveness of outdoor games in the 

development of communication skills in older preschoolers was revealed. 

Keywords: game, outdoor game, senior preschool age, communication, com-

munication skills. 

 

Введение. Федеральный госу-

дарственный образовательный стан-

дарт дошкольного образования уста-

навливает целевые ориентиры на за-

вершающем этапе дошкольного 

уровня образования, а именно, у ре-

бенка должны быть развиты комму-

никативные умения [ФГОС ДО]. 

Проблемы, связанные с разви-

тием коммуникативных умений у де-

тей дошкольного возраста, изучались 

многими педагогами и психологами, 

в числе которых можно назвать 

Л. И. Божович, Л. С. Выготского, 

А. В. Запорожца, А. А. Леонтьева, 

М. И. Лисину, В. С. Мухину, 

Е. О. Смирнову, Е. Е. Шулешко и 

других. Ученые отмечали, что разви-

тые коммуникативные умения со-

здают прочную основу для разносто-

роннего развития детей. М. И. Ли-

сина, В. А. Петровский, Е. Е. Шу-

лешко и другие указывали на значе-

ние коммуникативных умений в пе-

риод перехода из дошкольного учре-

ждения в школу. Отсутствие базовых 

умений вызывает у ребенка затрудне-

ния в общении со сверстниками и 

взрослыми, что приводит к крайней 

тревожности и в целом нарушает об-

разовательный процесс. Развитие 

коммуникативных умений является 

приоритетной основой обеспечения 

непрерывности общеобразователь-

ного образования в детском саду и 

начальной школе, необходимым 

условием успешности образователь-

ной деятельности, основным направ-

лением социального и личностного 

развития. 

С одной стороны, процесс фор-

мирования и развития коммуника-

тивных умений у старших дошколь-

ников – это нормальный процесс, ко-

торый обязательно происходит на 

определенном этапе жизни каждого 

человека. С другой стороны, это 



Историко-педагогический журнал № 3, 2024 97 
 

 

очень сложный процесс, зависящий 

от воспитателей, родителей (закон-

ных представителей), окружения ре-

бенка в целом. Коммуникативные 

умения не развиваются естественным 

путем. Во многом это результат про-

ведения систематической психолого-

педагогической работы с детьми. 

Общеизвестно, игра является 

основным видом деятельности до-

школьников. Поэтому игровая дея-

тельность позволяет развивать детей 

в физическом, умственном, духовно-

нравственном отношении.  

Целенаправленно организован-

ная игровая деятельность содержит 

разносторонние возможности для 

формирования коммуникативных 

способностей. Играя и выполняя раз-

личные игровые роли, дети учатся 

видеть события с разных позиций, 

учитывать действия и интересы дру-

гих, соблюдать нормы и правила. 

Подвижные игры дают ребенку 

путь к познанию окружающего его 

мира, являются эмоциональным ис-

точником, а также служат одним из 

средств воспитания и развития. Игры 

способствуют активному мышле-

нию, расширяют кругозор, раскры-

вают представления об окружающей 

действительности, совершенствуют 

все психические процессы, способ-

ствуют переходу организма ребенка 

на более высокую ступень развития. 

Благодаря подвижным играм 

дошкольники могут решать про-

блемы, возникающие в процессе вза-

имоотношения между друг другом. В 

процессе игры дошкольники учатся 

договариваться, слушать и слышать 

друг друга, разрешать конфликтные 

ситуации, сдерживать агрессивные 

реакции.  

Таким образом, актуальность 

темы исследования обусловлена тем, 

что дошкольный возраст формирует 

основу для дальнейшего умствен-

ного, физического и нравственного 

развития ребенка. Без надлежащих 

коммуникативных умений ребенок 

не сможет общаться со своими 

сверстниками и взрослыми, и как 

следствие, он не сможет полноценно 

развиваться. Одним из средств разви-

тия коммуникативных умений у стар-

ших дошкольников могут стать по-

движные игры. 

Целью данной статьи является 

рассмотрение возможностей подвиж-

ных игр в развитии коммуникатив-

ных умений у детей старшего до-

школьного возраста. 

Материалы и методы. Иссле-

дования основывалось на системном 

подходе к пониманию предмета, что 

позволило избежать одностороннего 

мышления. С помощью теоретиче-

ских методов исследования (анализ, 

синтез, дедукция, обобщение, срав-

нение и систематизация) нами про-

анализирована проблема развития 

коммуникативных умений у старших 

дошкольников, определены особен-

ности и возможности подвижных игр 

в развитии данного процесса. Кроме 

того, применялись эмпирические ме-

тоды, позволяющие изучить дина-

мику развития коммуникативных 

умений у старших дошкольников до 

и после применения подвижных игр 

в условиях дошкольной образова-

тельной организации. 

Результаты исследования. В 

процессе исследования выявлено 

противоречие между необходимо-

стью развития коммуникативных 
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умений у детей старшего дошколь-

ного возраста и недостаточно изучен-

ными возможностями подвижных 

игр в реализации данного процесса. 

На основании вышеизложен-

ного нами была обозначена цель ис-

следования, заключающаяся в опре-

делении возможностей подвижных 

игр в развитии коммуникативных 

умений у старших дошкольников. 

Для достижения данной цели 

мы сформулировали следующие за-

дачи: проанализировать особенности 

развития коммуникативных умений у 

старших дошкольников, определить 

возможности подвижных игр в дан-

ном процессе, апробировать подвиж-

ные игры, направленные на развитие 

коммуникативных умений у старших 

дошкольников, проанализировать 

полученные результаты исследова-

ния. 

Коммуникативные умения по-

нимаются разными учеными по-раз-

ному. Так, Н. Ф. Долгополова рас-

сматривает коммуникативные уме-

ния как комплекс интеллектуальных 

действий, которые позволяют чело-

веку проявлять в процессе взаимо-

действия с социумом [Долгополова, 

1998]. С точки зрения С. Л. Рубин-

штейна, коммуникативные умения 

является отражением коммуникатив-

ных способностей человека в про-

цессе приобретения определенных 

знаний и умений, а также навыков, 

которые закрепляются в общении 

[Рубинштейн, 1999].  

По мнению Ю. А. Каляевой, 

коммуникативные умения – это спо-

соб совершения интерактивных дей-

ствий, влияющих на готовность чело-

века к коммуникации [Каляева, 

2002].  

В. Д. Ширшов под коммуника-

ционными умениями понимает набор 

коммуникативных действий, базиру-

ющийся на готовности человека к об-

щению, который способен адекватно 

применять свои знания коммуника-

ции для отображения и изменения 

окружающей действительности 

[Ширшов, 1994].  

А. В. Мудрик характеризовал 

коммуникативные умения как лич-

ностное качество человека, проявля-

ющееся через способность разби-

раться в собеседниках, деятельности, 

явлениях, и позволяющее оптимизи-

ровать межличностное общение 

[Мудрик, 2001].  

С точки зрения Н. М. Косовой, 

коммуникативные умения являются 

способностью человека контролиро-

вать собственную деятельность для 

разрешения определенной задачи 

коммуникации [Косова, 1989].  

В своем исследовании 

Е. Л. Черкасова считает, что комму-

никативные умения являются син-

кретичным понятием, сочетающим в 

себе общие и социальные психологи-

ческие, а также специальные профес-

сиональные личностные качества 

[Черкасова, 2011].  

Л. Я. Лозован под коммуника-

тивными умениями понимает спо-

собы совершения коммуникативных 

действий, которые человек освоил, 

опираясь на свои коммуникативные 

потребности и ценностные ориента-

ции, что показывает его готовность к 

коммуникации [Лозован, 2007]. 

Таким образом, под коммуни-

кативными умениями мы будем по-

нимать коммуникативные действия, 

совершаемые человеком в процессе 

межличностного общения.  
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Как многоаспектно понимание 

коммуникативных умений, так и 

неоднозначна их структура. К при-

меру, Б. Ф. Ломов выделял в комму-

никативных умениях следующие со-

ставляющие: информационно-ком-

муникативная (то есть умение фикси-

ровать и передавать получаемую ин-

формацию), перцептивная (то есть 

умение воспринимать собеседника в 

процессе межличностного общения) 

и интерактивная (то есть умение вза-

имодействовать с собеседником в 

процессе какого-либо вида деятель-

ности) [Ломов, 1979]. 

А. А. Бодалев в структуре ком-

муникативных умений выделяет ана-

логичные компоненты (информаци-

онный, перцептивный и интерактив-

ный), а именно, принятие и передача 

получаемой информации, адекват-

ность оценки самого себя и собесед-

ников в коммуникации, а также раз-

решение конфликтов, возникающих 

в коммуникации [Бодалев, 2002]. 

С точки зрения Л. Р. Муниро-

вой, коммуникативные умения соче-

тают в себе следующие: информаци-

онно-коммуникативные (непосред-

ственно умение взаимодействовать в 

процессе коммуникации, разби-

раться в собеседникам, а также уметь 

соотносить вербальное и невербаль-

ное общение), регуляционно-комму-

никативные (то есть умения коорди-

нировать действия самого себя и со-

беседника, решать коллективные во-

просы, проводить оценку результа-

тов межличностной коммуникации), 

аффективно-коммуникативные (свя-

заны с умением делиться эмоциями, 

чувствами, оказывать заботу к собе-

седнику в коммуникативном взаимо-

действии) [Мунирова, 1992]. 

Совершенно иную структуру 

приводит М. В. Белянина, которая 

выделяет вербальные и невербаль-

ные коммуникативные умения, то 

есть умения выражать эмоции чув-

ства словесно, выразительно гово-

рить, правильно применять интона-

цию в речи, а также умения подкреп-

лять речь правильной жестикуля-

цией, мимикой и т. п. [Белянина, 

1996]. 

Е. М. Алифановой в коммуни-

кативных умениях выделяются такие 

умения, как установка контакта с со-

беседником, обмен информацией, 

поддержка обратной связи с собесед-

ником на основе личностных качеств 

[Алифанова, 2001]. 

Изучив различные точки зре-

ния на структуру коммуникативных 

умений, мы можем констатировать, 

что коммуникативные умения содер-

жат информационную, перцептив-

ную и интерактивную составляющие, 

позволяющие воспринимать собесед-

ника и полученную от него информа-

цию, обеспечивающие их межлич-

ностное взаимодействие, разрешение 

конфликтов в процессе коммуника-

ции в совместной деятельности. 

Резюмируя вышеизложенное, 

можно сделать следующий вывод. 

Процесс общения является сложной 

и многогранной деятельностью, в ко-

торой происходит установление кон-

такта между субъектами. Любой 

субъект коммуникации должен обла-

дать коммуникативными умениями, 

чтобы его коммуникативная деятель-

ность была эффективной. Развитие 

коммуникативных умений у до-

школьников является важной и от-

ветственной работой как в дошколь-
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ном учреждении, так и в семье. В со-

временных условиях развития обще-

ства развитие коммуникативных уме-

ний является необходимым условием 

становления личности, умеющей ак-

тивно взаимодействовать с окружаю-

щим миром. 

Исследование уровня развития 

коммуникативных умений у старших 

дошкольников проводилось на базе 

муниципального автономного до-

школьного образовательного учре-

ждения г. Верхняя Салда, детский сад 

№ «Золотая рыбка» в течение сен-

тября-декабря 2023 года. В исследо-

вании приняло участие 15 детей 5–6 

лет. 

Исследование проходило в три 

этапа: констатирующий, формирую-

щий и итоговый. 

Единой методики к выявлению 

уровня развития коммуникативных 

умений в педагогической науке нет, 

тем не менее, разными учеными 

предлагаются различные методики 

для изучения коммуникативной 

сферы дошкольников. 

Так, Г. М. Андреева в качестве 

выявления уровня развития навыков 

предлагает изучать три аспекта об-

щения: непосредственно коммуника-

тивный, то есть навыки аргумента-

ции своего мнения, анализа высказы-

ваний; перцептивный, то есть навыки 

восприятия информация, а также 

адекватности ее интерпретации, и по-

нимания скрытых смыслов высказы-

ваний; интерактивный, то есть 

навыки организовать процесс обще-

ния, вести его и навыки увлечь за со-

бой [Андреева, 2005]. 

Исследователь М. И. Лисина 

опирается на превалирующую форму 

общения, чтобы определить соответ-

ствие/несоответствие развития ком-

муникативных навыков возрастным 

нормам дошкольников. В качестве 

форм она выделяет деловое, познава-

тельное или личностное общение 

[Лисина, 1974]. 

А. В. Петровский предлагает 

оценивать сами отношения, которые 

могут быть личностно-смысловыми, 

эмоционально-оценочными или 

функционально-ролевыми [Петров-

ский, 1996]. 

А. М. Щетинина указывает, 

что при исследовании сферы обще-

ния дошкольников необходим ком-

плекс методик, которые направлены 

на выявление взаимоотношений до-

школьника со сверстниками/взрос-

лыми, но и на выявление особенно-

стей личностной и эмпатийной сфер. 

Педагог выделяет следующие 

группы диагностических методик: 

1 группа – «Я – сам» – мето-

дики данной группы позволяют изу-

чить у детей особенности их само-

оценки, а также их личностных ха-

рактеристик; 

2 группа – «Исследование эм-

патийной сферы» – методики этой 

группы позволяют исследовать осо-

бенности эмпатийной сферы до-

школьников, являющейся основой 

для формирования самооценки, ее 

развития, а также для развития взаи-

моотношений и взаимных оценок 

детьми; 

3 группа – «Я – другие» – мето-

дики данной группы направлены на 

выявление сформированности у де-

тей социокультурных способов ком-

муникации, а также поведения без 
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конфликтов и насильственных воз-

действий с другими людьми [Щети-

нина, 2000]. 

В процессе развития коммуни-

кативных умений у старших до-

школьников необходимо всю педаго-

гическую деятельность направлять 

на взаимодействие ребенка с самим с 

собой, с собеседником, с группой в 

целом. Поэтому при исследовании 

уровня развития коммуникативных 

умений необходимо обращать внима-

ние на следующие показатели: спо-

собность дошкольников сотрудни-

чать, способность осуществлять диа-

лог с партнером, способность вос-

принимать себя как полноценного 

члена коллектива.  

В качестве диагностического 

инструментария для проведения ис-

следования по выявлению уровня 

развития коммуникативных умений у 

старших дошкольников были вы-

браны три методики, каждая из кото-

рых имеет свои критерии оценки: 

1. Методика «Лабиринт» 

(Л. А. Венгер) – направлена на 

оценку следующих критериев: спо-

собность видеть действия партнера; 

согласованность действий партне-

ров; осуществление взаимоконтроля; 

осуществление взаимопомощи; отно-

шение к итогу. 

– высокий уровень способно-

сти сотрудничать (4 балла) – в про-

цессе деятельности у детей наблюда-

ется сотрудничество для достижения 

общей цели, дошкольники оказы-

вают взаимопомощь, сопереживают 

невыполнению задания или радова-

ются выполнению партнером зада-

ния; 

– средний уровень способности 

сотрудничать (2–3 балла) – дети вза-

имодействуют друг с другом, но вза-

имодействие зависит от складываю-

щейся ситуации, дети стараются до-

говориться или согласовать дей-

ствия, но совместные усилия не при-

носят общего результата, в деятель-

ности есть ошибки, но в то же время 

наблюдается некоторое планирова-

ние совместный действий, также 

имеет место активное общение; 

– низкий уровень способности 

сотрудничать (0–1 балл) – отсутствие 

какого-либо сотрудничества, до-

школьники не обращают внимания 

на действия других детей, либо под-

ражают действиям, копируя их, у де-

тей нет решений для поставленной 

задачи, их внимание сосредоточено 

на самих машинках (играют с ними, 

нарушают инструкции), с другими 

детьми не общаются. 

2. Методика «Способность 

детей к партнерскому диалогу» 

(А. М. Щетинина) – направлена на 

определение способности вести диа-

лог с партнером. 

– высокий уровень способно-

сти осуществлять диалог с партнером 

(8–9 баллов) – дошкольник спокойно 

и терпеливо выслушивает партнера, 

находит легко общий язык и прояв-

ляет эмпатию; 

– средний уровень способности 

осуществлять диалог с партнером (5–

7 баллов) – дошкольник внимательно 

слушает партнера и может догово-

риться, но не особо проявляется со-

переживание к партнеру, либо прояв-

ляется нетерпеливость, неспособ-

ность договорится с партнером, эмо-

ции не всегда были адекватны; 
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– низкий уровень способности 

осуществлять диалог с партнером (3–

4 балла) – у дошкольника проявля-

ется лишь один из критериев. 

3. Методика «Два домика» 

(А. М. Щетинина) – направлена на 

выявление способности восприни-

мать себя как часть коллектива. 

– высокий уровень – дошколь-

ник распределяет и себя, и большин-

ство членов коллектива в красивый 

яркий дом – положительное отноше-

ния к самому себе и другим членам 

коллектива; 

– средний уровень – дошколь-

ник распределяет себя и нескольких 

детей из группы в красивый яркий 

дом – положительное восприятие к 

себе и избирательное отношение к 

другим членам коллектива; 

– низкий уровень – дошколь-

ник определяет себя в некрасивый 

дом, что говорит о замкнутости, низ-

кой самооценке и противопоставле-

ние себя к группе; или в красивый яр-

кий дом, но при этом остальных чле-

нов коллектива к некрасивый, что го-

ворит о негативном отношении всех 

членов коллектива и конфликтном 

положении; дошкольник восприни-

мает себя негативно, так же, как и 

всех других членов коллектива. 

Обсуждение результатов. На 

основании результатов трех методик 

был выявлен общий уровень разви-

тия коммуникативных умений у стар-

ших дошкольников (таблица 1). 

 

Таблица 1 

Результаты первичной диагностики уровня развития  

коммуникативных умений у старших дошкольников 

Уровень Количество детей, чел. Удельный вес, % 

Низкий 3 20 

Средний 10 66,7 

Высокий 2 13,3 

Итого 15 100 

 

Результаты диагностики на 

констатирующем этапе исследования 

показали, что только у двоих детей 

(13,3% выявлен высокий уровень раз-

вития коммуникативных умений, у 

10 детей (66,7%) – средний уровень, 

у троих детей (20%) – коммуникатив-

ные умения развиты на низком 

уровне.  

Среди возникших трудностей в 

совместной деятельности, которые 

возникали у старших дошкольников, 

можно отметить неумение слышать и 

слушать друг друга, детям было 

сложно договориться, а также спла-

нировать совместные действия, 

чтобы достичь поставленной цели. 

Также у некоторых детей стоит выде-

лить неумение/нежелание идти на 

компромисс. Чувство эмпатии было 

мало выражено, либо вовсе отсут-

ствовало. Стоит отметить и тот факт, 
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что в группе есть один дошкольник, 

который находится в конфликте со 

всей группой дошкольников, этот ре-

бенок не желал общаться, решать по-

ставленную задачу, у ребенка низкая 

самооценка, он не воспринимает себя 

членом коллектива. 

Подводя итоги констатирую-

щего этапа исследования, можно ска-

зать, что уровень развития коммуни-

кативных умений у старших до-

школьников находится на низком и 

среднем уровне (общий показатель 

87,7%). Кроме этого, выявлены про-

блемные аспекты коммуникативной 

сферы дошкольников. В связи с этим 

нами был составлен комплекс по-

движных игр, направленный на раз-

витие коммуникативных умений у 

старших дошкольников. 

На формирующем этапе иссле-

довательской работы в процесс обу-

чения были включены подвижные 

игры. В таблице 2 представим ком-

плекс подвижных игр для развития 

коммуникативных умений у старших 

дошкольников. 

 

Таблица 2 

 

Комплекс подвижных игр для развития коммуникативных умений  

у старших дошкольников 

Период Показатель коммуникативных умений 

Способность де-

тей сотрудничать 

Способность  

осуществлять диалог 

с партнером 

Способность  

воспринимать себя 

как полноценного 

члена коллектива 

Сентябрь – «Найди свой 

цвет» 

– «Птички и птен-

чики» 

– «Цветные авто-

мобили» 

– «Жмурки» 

– «Каравай» (русская 

народная мелодия) 

– «Кошка и мышка» 

– «Трамвай» 

– «Пчелки и  

ласточка» 

– «Козочки и волк» 

(музыка из к/ф 

«Звуки музыки»)  

Октябрь – «Охотники и 

утки» 

– «Гуси-лебеди» 

– «Хор живот-

ных» 

– «Коршун» 

– «Мыши в  

кладовой» 

– «Лиски» 

– «Ручеек» 

– «Лошадки» 

– «Крокодилы» 

Ноябрь – «Светофор» 

– «Волшебный  

клубок» 

– «Нос к носу» 

– «Как у тетушки Ма-

рии» 

– «Слепец и  

поводырь» 

– «Птицы» 

– «Поварята» 

– «Воробышки и кот» 

– «Хлоп-хлоп,  

убегай!» 

Декабрь – «Игра в снежки» 

(музыка контр-

данс Л. Бетхо-

вена) 

– «Кошки-Мышки» 

(музыка Г. Гладкова) 

– «Серый волк» 

– «Змея» 

– «Барашек» 

– хоровод «Калинка» 

(русская народная 

мелодия) 
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– «Цифры» 

– «Веселый паро-

возик»  

– «Хитрый лис» 

 

Целью итогового этапа иссле-

довательской работы было подтвер-

ждение эффективности комплекса 

подвижных игр по развитию комму-

никативных умений у старших до-

школьников МАДОУ «Детский сад 

№ 5 «Золотая рыбка». В связи с этим 

была проведена повторная диагно-

стика уровня развития коммуника-

тивных умений у старших дошколь-

ников с помощью ранее использован-

ных диагностических методик, адап-

тированных под условия исследова-

тельской работы (таблица 3). 

 

Таблица 3 

 

Результаты итоговой диагностики уровня развития  

коммуникативных умений у старших дошкольников 

Уровень Количество детей, чел. Удельный вес, % 

Низкий 0 0 

Средний 9 60 

Высокий 6 40 

Итого 15 100 

 

Результаты диагностики пока-

зали, что у 9 детей (60%) выявлен 

средний уровень развития коммуни-

кативных умений, у 6 детей (40%) – 

высокий уровень. Низкий уровень 

развития коммуникативных умений 

не был выявлен. В процессе диагно-

стики дети проявляли способность к 

сотрудничеству в совместной дея-

тельности, они слышали друг друга, 

умели договариваться и планировать 

совместные действия для достиже-

ния поставленной цели. Все дети 

проявляли эмоции при выполнении 

заданий диагностики. Нам удалось 

повысить самооценку детей, у кото-

рых в начале исследовательской ра-

боты она была заниженной. Дети 

стали уверенней, стали чувствовать 

себя частью коллектива, но требуется 

продолжить работу в данном направ-

лении. 

Таким образом, по итоговым 

результатам исследования заклю-

чаем, что подвижные игры имеют 

значительный потенциал в развитии 

коммуникативных умений у детей 

старшего дошкольного возраста. 

Заключение. Подводя итог про-

веденного исследования, можно сде-

лать вывод, что развитие коммуника-

тивных умений у старших дошколь-

ников в современных реалиях разви-

тия общества необходимо для актив-

ного взаимодействия с окружающим 

миром. Коммуникативные умения 

формируются в процессе социально-

коммуникативного развития. Стар-

ший дошкольный возраст является 

сенситивным периодом. В дошколь-

ной образовательной организации с 

детьми дошкольного возраста могут 

применяться различные виды по-
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движных игр, все зависит от их воз-

раста, уровня подвижности, содержа-

ния игры и выполняемых в ней дви-

жений. Для организации и проведе-

ния подвижной игры педагог должен 

осуществить подготовку площадки, 

детей к игре, организовать игроков, 

объяснить им правила, технику без-

опасности, осуществлять руковод-

ство и контроль за ходом игры. Обя-

зательно в конце игры кратко подве-

сти ее итоги, указать на ошибки и от-

метить положительные моменты. 
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